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Циклограмма работы 

педагога-психолога 

2023-2024 учебный год 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 31 августа по 2 сентября 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Четверг 09.00-18.00 Организационно-методическая работа 

Заседание педагогического совета «Планирование 

деятельности Специального комплекса в 2023-

2024 году» 

Комплексная диагностика вновь прибывшего 

Копейкина Романа – 1 этап 

 

Актовый зал 

 

 

Кабинет 

психолога 

 

Пятница 09.00-10.00 Организационно-методическая работа 

(составление планов, работа с документацией) 

 

Кабинет 

психолога 

 

 

 

Сенсорная 

комната 

10.10-13.00 Подборка диагностических методик, тестов, 

опросников с учетом индивидуальных и 

личностных особенностей учащихся 

14.00-18.00 Составление календарного планирования. 

Подготовка раздаточного материала 

Суббота 10.00-11.00 Консультации по запросам Кабинет 

психолога 
11.00- 14.00 Методическая работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 4 сентября по 9 сентября 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельник  09:00- 

18:00 

 

Наблюдение за вновь прибывшей воспитанницей  

Боранбаевой Даяной 

Работа с документацией 

Составление годового плана 

 

Кабинет 

психолога 

 

Вторник 09:00-10.00 Организационно-методическая работа Кабинет 

психолога 

 

 

10.00-13.00 Наблюдение и диагностика познавательных 

процессов по методике Семаго 

Копейкин роман -2 этап 

Сычев Алексей – 1 этап 

Нарожный Дима – 1 этап 

14.00-18.00 Работа с документацией  

Среда 09:00-11.00 Комплексная диагностика познавательных 

процессов по методике Семаго 

 -Харенко Владимир - 4 «Б» 

- Колпакиди Роман – 4 «А» 

- Григорьева Елизавета - 3 «А» 

- Еремина Кристина – 9 «А» 

 

Кабинет 

психолога 

11.00-13.00 Составление плана ППС 

14.00-18.00 Заполнение текущей документации 

Четверг 09.00-13.00 Комплексная диагностика познавательных 

процессов по методике Семаго 

-Саядов Кямран -2 «Б» 

-Саядов Эльмир – 2 «Б» 

-Фахрисламов Вячеслав- 2 «Б» 

-Орел Снежана – 2 «Б» 

-Генсьор Сергей - 5 «Б» 

-Лежанина Анна –5 «А» 

-Трофимов Руслан -6 «А» 

-Дунаева Любовь -5 «А» 

-Логвина Ирбина – 10 «Б» 

-Ковтунов Станислав (наблюдение) 

 

 

Кабинет 

психолога 

14:00-18.00 Заполнение рабочей документации, подготовка 

раздаточного материала. 

Пятница 09.00-11.00 Организационно-методическая работа  

 

Кабинет 

психолога 

 

 

 

 

11.10-13.00 Комплексная диагностика познавательных 

процессов по методике Семаго 

-Танатарова Асель -2 «Б» 

-Апалько Артем– 2 «Б» 

-Каиржанова Алия – 4 «Б» 

-Сучков Арсений - 3 «Б» 

-Гервятович Егор -5 «Б» 

14.10-15.00 Консультация воспитателя Сидоренко Р.В. 

15.00-18.00 Работа по заполнению документации рабочего 

журнала 

Суббота 10.00-11.00 Консультации по запросам Кабинет 

психолога 
11.00- 14.00 Методическая работа 

 

 

 



Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 11 сентября по 16 сентября 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельник  09:00- 

13:00 

 

Комплексная диагностика познавательных 

процессов по методике Семаго 

-Канапьянов Резат 

-Капаров Фархат 

-Классен Оксана 

-Калугин Максим 

-Мұхамедқайыр Санжар 

-Сучков Арсений 

-Зиновьев Алексей 

 

Кабинет 

психолога 

 

14.00-18.00 Обработка результатов обследования, заполнение 

протоколов 

Вторник 09:00-10.00 Организационно-методическая работа Кабинет 

психолога 

 

 

10.00-13.00 Наблюдение и диагностика познавательных 

процессов по методике Семаго 

-Пыхтеева Алина (наблюдение) 

-Баранов Иван 2 «А» 

-Баженов Александр 4 «А» 

-Утукин Егор 2 «Б» 

14.00-18.00 Работа с документацией  

Среда 09:00-11.00 Подготовка раздаточного диагностического 

материала 
 

Кабинет 

психолога 11.00-13.00 Анкетирование «Выявление факторов жестокого 

обращения детьми»  

14.00-18.00 Обработка результатов обследования, заполнение 

протоколов 

Четверг 09.00-10.00 Организационно-методическая работа  

 

Кабинет 

психолога 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

10.00-11.00 Наблюдение за вновь прибывшими детьми 

14:00-15.00 Комплексная диагностика познавательных 

процессов по методике Семаго 

-Саттаров Мансур 

-Саттаров Расул 

-Стецюк Милана 

-Құрат Ақнұр 
15.00-16.00 Индивидуальная консультация вновь прибывшей 

Ереминой К.  

16.00-18.00 Обработка результатов обследования, заполнение 

протоколов 

Пятница 09.00-11.00 Организационно-методическая работа  

 

Кабинет 

психолога 

 

 

 

 

11.10-13.00 Комплексная диагностика познавательных 

процессов по методике Семаго 

-Пыхтеева Алина 

-Ковтунов Станислав 

-Шахирхан Арлан 

-Абдрахманов Арсен 

14.00-18.00 Подборка диагностических методик, тестов для 

диагностики познавательных процессов младших 

школьников 

Суббота 09.00-14.00 Заполнение текущей документации Кабинет 

психолога 

 



Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 18 сентября по 23 сентября 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельник  09:00- 

12:00 

 

Комплексная диагностика познавательных 

процессов по методике Семаго 

-Быченко Матфей 

-Епишин Артем 

-Логвина Ирбина 

-Каиржанова Алия  

-Кұрат Ақнұр 

-Эккерт София 

 

Кабинет 

психолога 

 

12.00-13.00 Наблюдение, диагностика дошкольной группы 

14.00-15.00 Индивидуальная консультация Шенжановой Б.А. 

15.00-18.00 Обработка результатов обследования, заполнение 

протоколов 

Вторник 09:00-10.00 Организационно-методическая работа Кабинет 

психолога 

 

 

10.00-12.00 Комплексное диагностирование  

-Боранбаева Даяна (наблюдение) 

-Саядов Дастан 

-Копейкин Рома (2 этап) 

12.00-13.00 Диагностика эмоционального состояния 2 «Б» 

класс «Цветовой тест» 

14.00-16.00 Диагностика 5-6 класс (Методика «Моя семья», 

методика Дерево) 

16.00-16.30 Индивидуальная консультация Ожогин Анатолий  

9 «Б» класс 

 16.40-18.00 Заполнение рабочей документации  

Среда 09:00-13.00 Комплексное диагностирование 4 «а», 4 «б» класс 

(методика Семаго Н.Я., рисунок Моя семья, 

методика Дерево) 

 

Кабинет 

психолога 

 

Сенсорная 

комната 

14.00-16.00 Беседа «Поведение с незнакомыми людьми» 5-7 

классы 

16.00-18.00 Обработка результатов обследования, заполнение 

протоколов 

Четверг 09.00-10.00 Организационно-методическая работа  

 

Кабинет 

психолога 

10.00-13.00 Комплексное диагностирование  

5 «а», 5 «Б» (методика Кактус, методика Дерево) 

14:00-16.00 Диагностика «Самооценка психических 

состояний Айзенка» 6,7 класс 

16.00-18.00 Обработка результатов обследования, заполнение 

протоколов 

Пятница 09.00-11.00 Организационно-методическая работа  

 

Кабинет 

психолога 

 

 

11.10-13.00 Комплексная диагностика  

Цветовой тест настроения 

   - Сучков Арсений 

   -Нарожнывй Дима 

16.00-16.20 Консультация Сучковой Елены (бабушки 

Арсения) 

Суббота 09.00-10.00 Комплексная диагностика Гыжко Ярослава 

 

Кабинет 

психолога 

10.00-14.00 Диагностика агрессивного состояния Басса-Дарки                

9-10 класс 



 

Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 24 сентября по 29 сентября 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельник  09:00-11.00 Наблюдение за вновь прибывшими детьми  

Кабинет 

психолога 

 

11.00-13.00 Диагностика по методике Филлипса (7,8 класс) 

14.00-15.00 Тренинг «Защити себя сам» 9-10 класс 

15.00-18.00 Составление протоколов, заполнение текущей 

документации 

Вторник 09:00-10.00 Организационно-методическая работа Кабинет 

психолога 

 

 

10.00-12.00 Тест-опросник Шмишека «Выявление акцентуциях 

характера» 10 класс 

12.00-13.00 Диагностика по методике Филлипса 9 «А» класс 

14.00-18.00 Обработка полученных данных, составление 

протокола 

Среда 09:00-10.00 Подготовка раздаточного диагностического 

материала 

 

Кабинет 

психолога 

 

Сенсорная 

комната 

10.00-13.00 Диагностика эмоционального состояния (цветовой 

тест настроения) 

-Быченко Матфей 

-Копейкин Роман 

-Сучков Арсений 

- 4 «Б» класс 

14.00-14.30 Индивидуальная консультация Еремина К, 9 класс 

15.00-18.00 Обработка результатов обследования, заполнение 

протоколов 

Четверг 09.00-10.00 Организационно-методическая работа  

 

Кабинет 

психолога 

10.00-13.00 Диагностика познавательных процессов по 

методике Н.Я. Семаго 

-Баранов Иван 

-Баранова Вероника 

-Сейтхан Әкежан 

-Шраменко Иван 

14:00-15.00 Беседа «Психологические особенности мужского и 

женского пола» 8-10 класс 

16.00-18.00 Обработка результатов обследования, заполнение 

протоколов 

Пятница 09.00-11.00 Подборка диагностических методик, тестов для 

диагностики познавательных процессов младших 

школьников 

 

 

Кабинет 

психолога 

 

 

11.00-13.00 Комплексная диагностика учащихся  

-Утукин Егор- 2 «Б» класс 

-Саядов Кямран -2 «Б» класс 

-Саядов Эльмир-2 «Б» класс 

-Бобровский Алексей - 5 «Б» класс 

-Апалько Виктория -5 «Б» класс 

-Шкрябов Михаил -5 «Б» класс 

16.00-18.00 Составление протоколов, заполнение текущей 

документаци 

Суббота 09.00-10.00 Диагностика Филлипса 9 «б» класс Кабинет 

психолога 
10.00-11.00 Беседа «Путешествие в мир профессий» 10 класс 

 Заполнение рабочей документации 

 



 

Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 2 октября по 7 октября 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельник  09:00-11.00 Наблюдение за вновь прибывшими детьми  

Кабинет 

психолога 

 

11.00-13.00 Составление психологических отчетов на 

региональный учет  

Адылгиреева Г. 

Афанасенко Д. 

Баженов С. 

Баранов И. 

Баранова В. 

Гыжко Я. 

Зарипова У. 

Зарипова Я. 

Менченков Р. 

Баранов С. 

14.00-15.00 Диагностика «Самооценка психических состояний 

Айзенка» 10 класс 

15.00-18.00 Составление протоколов, заполнение текущей 

документации 

Вторник 09:00-10.00 Организационно-методическая работа Кабинет 

психолога 

 

 

10.00-12.00 Наблюдение, диагностика 

-Боранбаева Даяна 

- Мақсұт Маржан 

 -Каиржанова Алия 

12.00-13.00 Заполнение рабочей текущей документации 

14.00-18.00 Составление     психологических отчетов на 

региональный учет  

-Менченкова А 

-Номировский М 

-Слепухина К. 

-Ожогин А. 

-Баженова Д.   

Среда 09:00-10.00 Подготовка раздаточного диагностического 

материала 
 

Кабинет 

психолога 

 

Сенсорная 

комната 

10.00-11.00 Составление расписания занятий 

11.00-13.00 Методика экспресс-диагностики невроза К.Хекка, 

Х.Хесса 5-6 классы 

14.00-16.00 Обработка полученных данных диагностик и 

заполнение протоколов 

16.00-18.00 Консультационные беседы с родителями вновь 

прибывших детей 

Четверг 09.00-10.00 Организационно-методическая работа  

 

Кабинет 

психолога 

10.00-13.00 Методика экспресс-диагностики невроза К.Хекка, 

Х.Хесса 7-8 классы 

14.00-18.00 Обработка результатов обследования, заполнение 

протоколов 

Пятница 09.00-11.00 Подборка диагностических методик, тестов для 

диагностики познавательных процессов младших 

школьников 

 

 

Кабинет 

психолога 

 

11.00-13.00 Методика экспресс-диагностики невроза К.Хекка, 

Х.Хесса 9 классы 



14.00-15.00 Консультация Саттарова Мансура (конфликт, 

вспышка агрессии, истерика) 

 

15.00-18.00 Разработка индивидуальных коррекционных 

программ для учащихся 

Суббота 09.00-10.00 Заполнение рабочей документации Кабинет 

психолога 
11.00-11.30 Консультация Ереминой Кристины 9 класс  

12.00-12.30 Консультация воспитателя Сидоренко Р.В 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 9 октября по 14 октября 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельник  09:00-11.00 Организационно-методическая работа  

Кабинет 

психолога 

 

11.00-13.00 Наблюдение, диагностика 

-Ковтунов Стас 

-Пыхтеева Алина 

-Абдрахманов Арсен 

14.00-15.00 Наблюдение, диагностика эмоционального 

состояния вновь прибывшего Есимбаева Николая 2 

«А» класс (1 этап) 

15.00-18.00 Составление протоколов, заполнение текущей 

документации 

Вторник 09:00-10.00 Организационно-методическая работа Кабинет 

психолога 

 

 

10.00-12.00 Методика экспресс-диагностики невроза К.Хекка, 

Х.Хесса 10 классы 

12.00-13.00 Заполнение рабочей текущей документации 

14.00-18.00 Составление     психологических отчетов на 

региональный учет  

-Менченкова А 

-Номировский М 

-Слепухина К. 

-Ожогин А. 

-Баженова Д.   

Среда 09:00-10.00 Организационно-методическая работа   

Кабинет 

психолога 

 

Сенсорная 

комната 

10.00-11.00 Групповое занятие (старшая дошкольная группа) 

11.00-13.00 Наблюдение, диагностика эмоционального 

состояния вновь прибывшего Есимбаева Николая 2 

«А» класс (2 этап) 

14.00-16.00 Составление маршрутов для детей, посещающих 

индивидуальные коррекционные занятия 

16.00-18.00 Подготовка раздаточного диагностического 

материала 

Четверг 09.00-10.00 Организационно-методическая работа  

 

Кабинет 

психолога 

10.00-11.00 Заполнение протоколов по проведенным тестам 

11.00-13.00 Составление маршрутов для детей, посещающих 

индивидуальные коррекционные занятия 

15.00-15.30 Индивидуальная консультация Логвина Ирбина 

16.00-17.00 Беседа «О профессиях разных, нужных и важных» 

8-10 класс 

Пятница 09.00-11.00 Организационно-методическая работа  

 

Кабинет 

психолога 

 

 

11.00-13.00 Составление расписания занятий педагога-

психолога  

14.00-16.00 Разработка индивидуальных коррекционных 

программ для учащихся  

16.00-17.00 Тренинг «Профилактика буллинга в подростковой 

среде» 

Суббота 09.00-12.00 Заполнение рабочей документации Кабинет 

психолога 
12.00-14.00 Консультация по запросам 

 

 



Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 16 октября по 21 октября 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельник  09:00-11.00 Организационно-методическая работа  

Кабинет 

психолога 

 

11.00-13.00 Составление маршрутов для детей, посещающих 

индивидуальные коррекционные занятия 

14.00-18.00 Подготовка характеристик- представлений 

учащихся на заседание Психолого-педагогического- 

сопровождения 

Вторник 09:00-10.00 Организационно-методическая работа Кабинет 

психолога 

 

 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина 

11.50-12.20 Индивидуальное занятие Ковтунов Стас 

12.25-12.55 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

14.00-15.00 Индивидуальная консультация Тулеубаева Анара 

Жанебековна, Эйдемиллер Татьяна Анатольевна 

(заполнение характеристик-представлений на ППС)  

15.00-18.00 Заполнение текущей рабочей документации 

Среда 09:00-10.00 Подборка диагностических методик для 

диагностики адаптации 5 классов 

 

Кабинет 

психолога 

 

Сенсорная 

комната 

10.00-10.45 Подгрупповое занятие (Баранов Иван, 

Мухамедкайыр Санжар, Копейкин Рома) 

11.15-12.00 Подгрупповое занятие (Зиновьев Алексей, Быченко 

Матвей, Есимбаев Алексей) 

12.00-13.00 Диагностика адаптации 5 «А» класса 

14.00-15.00 Подготовка раздаточного диагностического 

материала 

15.00-16.00 Диагностика адаптации 5 «Б» класса 

16.00-18.00 Составление расписания коррекционных занятий 

Четверг 09.00-11.00 Заполнение протоколов по проведенным методикам   

 

Кабинет 

психолога 

11.00-13.00 Разработка индивидуальных коррекционных 

программ для учащихся  

14.00-15.00 Анкетирование по половой неприкосновенности 10 

класс 

15.00-17.00 Заседание комиссии ППС (Осуществление      

психолого- педагогической диагностики вновь 

прибывших обучающихся, определение 

образовательных маршрутов для дальнейшего 

обучения) 

Пятница 09.00-11.00 Организационно-методическая работа  

 

Кабинет 

психолога 

 

 

11.00-12.00 Составление расписания занятий педагога-

психолога  

12.00-13.00 Анкетирование по половой неприкосновенности 9 

класс 

14.00-16.00 Анализ проведенного анкетирования 

16.00-18.00 Разработка индивидуальных коррекционных 

программ для учащихся  

Суббота 09.00-12.00 Заполнение рабочей документации Кабинет 

психолога 
12.00-14.00 Консультация по запросам 

 

 

 

 



Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 23 по 28 октября 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельник  09.00-09.25 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен Сенсорная 

комната 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-10.55 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав 

10.30-10.55 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

11.45-12.15 Индивидуальное занятие Каиржанова Алия 

12.20-12.45 Индивидуальная консультация Сидоренко Р.В. 

(поведение Ереминой Кристины) 

14.05-14.40 Подгрупповое занятие (Капаров Фархат,  

Канапьянов Резат) 
14.40-15.05 Индивидуальное занятие Ярулин Александр 

15.15-16.00 Беседа с учащимися старших классов 

«Профилактика преступлений против половой 

неприкосновенности несовершеннолетних» 

16.00-18.00 Составление плана работы с учащимися, 

состоящими на ВШУ 

Вторник 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

10.10-10.35 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

11.35-11.45 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

12.10-12.35 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12:40-13:10 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Седунов Илья 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Мақсұт Маржан 

15.10-15.55 Групповое занятие СДВГ (Быченко Богдан, 

Быченко Руслан, Баранов Сергей, Баранов Иван) 

16.00-17.00 Консультация по запросу (вспышки агрессии, 

истерики у Менченкова Романа) 

 17.00-18.00 Работа с документацией  

Среда 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан  

10.30-10.55 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

11.15-11.45 Индивидуальное занятие Бобровский Алексей 

11.50-12.15 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12.20-12.45 Индивидуальное занятие Фахрисламов Вячеслав 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Апалько Виктория 

14.40-15.25 Групповое занятие (Епишин Артем, Классен 

Оксана Савостиков Владимир) 

15.30-18.00 Заполнение текущей документации 

Четверг 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав Кабинет 



09:30-10.15 Групповое занятие ПП (Быченко Матфей, 

Баранов Иван, Мұхамедқайыр Санжар, Копейкин 

Роман, Есимбаев Николай) 

психолога 

 

Сенсорная 

комната 10:20-10.40 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

11.50-12.15 Индивидуальное занятие Каиржанова Алия 

12.20-12.55 Подгрупповое занятие (Апалько Виктория, 

Бобровский Алексей) 
14.10-14.55 Подгрупповое занятие (Капаров Фархат, 

Канапьянов Резат) 

15.30-16.15 Подгрупповое занятие ПУТ (Гервятович Егор, 

Менченков Роман, Менченкова Анна) 

16.20-18.00 Работа с текущей документацией 

Пятница 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

10.30-12.15 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

11.15-11.45 Индивидуальное занятие Мақсұт Маржан 

11.50-12.15 Индивидуальное занятие Кузикова Яна 

12.20-12.45 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.55 Подгрупповое занятие ЭВС (Баранова Вероника, 

Саттаров Мансур,Саттаров Расул, Баженов 

Александр) 

15.10-15.45 Занятие СДВГ (Баранов Сергей, Саттаров 

Мансур, Саттаров Расул, Туленова Айзере) 

16.00-18.00 Консультация родителей (Рекомендации на 

каникулы Логвина, Шкрябов, Ковтунов) 

Суббота 10.00-10.45 Подгрупповое занятие ЭВС (Ожогин Анатолий, 

Адылгиреева Галина, Бартасевич Максим, 

Логвина Ирбина) 

Кабинет 

психолога 

11.00- 12.00 Консультации по запросам 

12.00-14.00 Методическая работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 30 октября по 5 ноября 

 

День 

недели 

Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельн

ик  

09.00-10.00 Методическая работа  

 

 Актовый 

зал 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сенсорная 

комната 

10.00-13.00 Заседание педагогического совета «Современные 

подходы к организации образовательного и 

воспитательного процесса» 

1. Мониторинг качества знаний и 

успеваемости по итогам 1 четверти. 

2. Профилактика преступлений против 

половой неприкосновенности 

несовершеннолетних. 

3. Интерактивные компьютерные 

технологии, образовательные платформы. 

4. Меры безопасности и сохранности жизни 

и здоровья учащихся.  

5. Аттестация педагогических работников 

14.00-15.00 Тренинговое занятие «Мы все такие разные» 3-4 

класс 

15.00-18.00 Составление анализа по адаптации учащихся 1,5 

классов 

Вторник 09:00-10.00 Организационно-методическая работа Кабинет 

психолога 

 

 

10.00-11.00 Заседание МО начального звена 

11.10-12.00 Индивидуальное консультирование родителей 

(Утукина Е., Есимбаев Н.) 
14.00-18.00 Заполнение текущей документации, подготовка к 

занятиям 
 

Среда 09:00-11.00 Составление анализа по адаптации учащихся 1,5 

классов 

 

Кабинет 

психолога 11.00-13.00 Заполнение рабочего журнала 

14.00-18.00 Заполнение текущей документации 

Четверг 09.00-10.00 Организационно-методическая работа 

 
 

 

Кабинет 

казахского 

языка 

 

Кабинет 

психолога 

10:00-13.00 Заседание ППС «Адаптации учащихся 1 и 5 

классов к условиям обучения в начальном и 

среднем звене» 

14:00-15.00 Диагностика 10 класс опросник Е.А.Климова 

«Карта интересов» 

15.00-18.00 Работа с текущей документацией 

Пятница 09.00-11.00 Организационно-методическая работа Кабинет 

психолога 

 

 

 

Сенсорная 

комната 

11.10-12.00 Занятие арт-терапия «Мир моих фантазий» 5-7 

класс 

14.10-15.00 Занятие «Сенсорное развитие детей младшего 

возраста» 

15.00-18.00 Работа по заполнению документации рабочего 

журнала 

Суббота 10.00-11.00 Консультации по запросам Кабинет 

психолога 
11.00- 14.00 Методическая работа 



 

Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 06 по 11 ноября 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельник  09.00-09.25 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен Сенсорная 

комната 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав 

10.30-10.55 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

11.45-12.15 Индивидуальное занятие Каиржанова Алия 

12.20-12.45 Индивидуальная консультация Боранбаева 

Жания (рекомендации посещения врача-

психиатра Боранбаевой Даяне) 

14.05-14.40 Подгрупповое занятие (Капаров Фархат,  

Канапьянов Резат) 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Ярулин Александр 

15.15-16.00 Тренинговое занятие по адаптации «Перешли 

мы в 5 класс» 

16.00-18.00 Работа по заполнению документации рабочего 

журнала 

Вторник 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

10.10-10.35 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

11.35-11.45 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

12.10-12.35 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12:40-13:10 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Седунов Илья 

15.10-15.55 Групповое занятие СДВГ (Быченко Богдан, 

Быченко Руслан, Баранов Сергей, Баранов 

Иван) 

16.00-18.00 Работа с текущей документацией 

Среда 09:00-09.25 Организационно-методическая работа Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы 

Әлімжан  

10.30-10.55 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

11.15-11.45 Индивидуальное занятие Бобровский Алексей 

11.50-12.15 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Апалько Виктория 

14.40-15.25 Диагностическое обследование вновь 

прибывшего Штелле Юры (1 этап)  

15.30-18.00 Заполнение текущей документации 

Четверг 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав Кабинет 

психолога 

 

Сенсорная 

комната 

09:30-10.15 Групповое занятие ПП (Быченко Матфей, 

Баранов Иван, Мұхамедқайыр Санжар, 

Копейкин Роман, Есимбаев Николай) 

10:20-10.40 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 



11.15-11.40 Диагностическое обследование вновь 

прибывшего Штелле Юры (2 этап) 

11.50-12.15 Индивидуальное занятие Каиржанова Алия 

12.20-12.55 Подгрупповое занятие (Апалько Виктория, 

Бобровский Алексей) 
14.10-14.55 Подгрупповое занятие (Капаров Фархат, 

Канапьянов Резат) 

15.30-16.15 Подгрупповое занятие ПУТ (Гервятович Егор, 

Менченков Роман, Менченкова Анна) 

16.20-18.00 Работа с текущей документацией 

Пятница 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы 

Әлімжан 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

10.30-12.15 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

12.20-12.45 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.55 Подгрупповое занятие ЭВС (Баранова 

Вероника, Саттаров Мансур,Саттаров Расул, 

Баженов Александр) 

15.10-15.45 Занятие СДВГ (Баранов Сергей, Саттаров 

Мансур, Саттаров Расул, Туленова Айзере) 

16.00-18.00 Работа с текущей документацией 

Суббота 10.00-10.45 Подгрупповое занятие ЭВС (Ожогин Анатолий, 

Адылгиреева Галина, Бартасевич Максим, 

Логвина Ирбина) 

Кабинет 

психолога 

11.00- 12.00 Консультации по запросам 

12.00-14.00 Методическая работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 13 по 18 ноября 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельник  09.00-09.25 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен Сенсорная 

комната 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-10.55 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав 

10.30-10.55 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

11.45-12.15 Индивидуальное занятие Каиржанова Алия 

12.20-12.45 Индивидуальная консультация Сидоренко 

Р.В. (поведение Ереминой Кристины) 

14.05-14.40 Подгрупповое занятие (Капаров Фархат,  

Канапьянов Резат) 
14.40-15.05 Индивидуальное занятие Ярулин Александр 

15.15-16.00 Беседа с учащимися старших классов 

«Профилактика преступлений против половой 

неприкосновенности несовершеннолетних» 

16.00-18.00 Составление плана работы с учащимися, 

состоящими на ВШУ 

Вторник 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

10.10-10.35 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

11.35-11.45 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

12.10-12.35 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12:40-13:10 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Седунов Илья 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Мақсұт Маржан 

15.10-15.55 Групповое занятие СДВГ (Быченко Богдан, 

Быченко Руслан, Баранов Сергей, Баранов 

Иван) 

16.00-18.00 Заполнение циклограммы  

Среда 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы 

Әлімжан  

10.30-10.55 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

11.15-11.45 Индивидуальное занятие Бобровский Алексей 

11.50-12.15 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12.20-12.45 Индивидуальное занятие Фахрисламов 

Вячеслав 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Апалько Виктория 

14.40-15.25 Групповое занятие (Епишин Артем, Классен 

Оксана Савостиков Владимир) 

15.30-18.00 Заполнение текущей документации 



Четверг 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав Кабинет 

психолога 

 

Сенсорная 

комната 

09:30-10.15 Групповое занятие ПП (Быченко Матфей, 

Баранов Иван, Мұхамедқайыр Санжар, 

Копейкин Роман, Есимбаев Николай) 

10:20-10.40 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

11.50-12.15 Индивидуальное занятие Каиржанова Алия 

12.20-12.55 Подгрупповое занятие (Апалько Виктория, 

Бобровский Алексей) 
14.10-14.55 Подгрупповое занятие (Капаров Фархат, 

Канапьянов Резат) 

15.30-16.15 Подгрупповое занятие ПУТ (Гервятович Егор, 

Менченков Роман, Менченкова Анна) 

16.20-18.00 Работа с текущей документацией 

Пятница 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы 

Әлімжан 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

10.30-12.15 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

11.15-11.45 Индивидуальное занятие Мақсұт Маржан 

11.50-12.15 Индивидуальное занятие Кузикова Яна 

12.20-12.45 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.55 Подгрупповое занятие ЭВС (Баранова 

Вероника, Саттаров Мансур,Саттаров Расул, 

Баженов Александр) 

15.10-15.45 Занятие СДВГ (Баранов Сергей, Саттаров 

Мансур, Саттаров Расул, Туленова Айзере) 

16.00-18.00 Консультация родителей (Рекомендации на 

каникулы Логвина, Шкрябов, Ковтунов) 

Суббота 10.00-10.45 Подгрупповое занятие ЭВС (Ожогин 

Анатолий, Адылгиреева Галина, Бартасевич 

Максим, Логвина Ирбина) 

Кабинет 

психолога 

11.00- 12.00 Консультации по запросам 

12.00-14.00 Методическая работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 20 по 25 октября 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельник  09.00-09.25 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен Сенсорная 

комната 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-10.55 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав 

10.30-10.55 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

11.45-12.15 Индивидуальное занятие Каиржанова Алия 

12.20-12.45 Индивидуальная консультация Сидоренко Р.В. 

(поведение Ереминой Кристины) 

14.05-14.40 Подгрупповое занятие (Капаров Фархат,  

Канапьянов Резат) 
14.40-15.05 Индивидуальное занятие Ярулин Александр 

16.00-18.00 Работа с документацией 

Вторник 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

10.10-10.35 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

11.35-11.45 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

12.10-12.35 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12:40-13:10 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Седунов Илья 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Мақсұт Маржан 

15.10-15.55 Групповое занятие СДВГ (Быченко Богдан, 

Быченко Руслан, Баранов Сергей, Баранов Иван) 

16.00-18.00 Работа с документацией 

Среда 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан  

10.30-10.55 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

11.15-11.45 Индивидуальное занятие Бобровский Алексей 

11.50-12.15 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12.20-12.45 Индивидуальное занятие Фахрисламов Вячеслав 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Апалько Виктория 

14.40-15.25 Групповое занятие (Епишин Артем, Классен 

Оксана Савостиков Владимир) 

15.30-18.00 Заполнение текущей документации 

Четверг 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав Кабинет 

психолога 

 

Сенсорная 

комната 

09:30-10.15 Групповое занятие ПП (Быченко Матфей, 

Баранов Иван, Мұхамедқайыр Санжар, Копейкин 

Роман, Есимбаев Николай) 

10:20-10.40 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 



11.15-11.40 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

11.50-12.15 Индивидуальное занятие Каиржанова Алия 

12.20-12.55 Подгрупповое занятие (Апалько Виктория, 

Бобровский Алексей) 
14.10-14.55 Подгрупповое занятие (Капаров Фархат, 

Канапьянов Резат) 

15.30-16.15 Подгрупповое занятие ПУТ (Гервятович Егор, 

Менченков Роман, Менченкова Анна) 

16.20-18.00 Работа с текущей документацией 

Пятница 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

10.30-12.15 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

11.15-11.45 Индивидуальное занятие Мақсұт Маржан 

11.50-12.15 Индивидуальное занятие Кузикова Яна 

12.20-12.45 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.55 Подгрупповое занятие ЭВС (Баранова Вероника, 

Саттаров Мансур,Саттаров Расул, Баженов 

Александр) 

15.10-15.45 Занятие СДВГ (Баранов Сергей, Саттаров 

Мансур, Саттаров Расул, Туленова Айзере) 

16.00-18.00 Консультация родителей (Рекомендации на 

каникулы Логвина, Шкрябов, Ковтунов) 

Суббота 10.00-10.45 Подгрупповое занятие ЭВС (Ожогин Анатолий, 

Адылгиреева Галина, Бартасевич Максим, 

Логвина Ирбина) 

Кабинет 

психолога 

11.00- 12.00 Консультации по запросам 

12.00-14.00 Методическая работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 27 ноября по 2 декабря 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельник  09.00-09.25 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен Сенсорная 

комната 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-10.55 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав 

10.30-10.55 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

11.45-12.15 Индивидуальное занятие Каиржанова Алия 

12.20-12.45 Индивидуальная консультация Сидоренко Р.В. 

(поведение Ереминой Кристины) 

14.05-14.40 Подгрупповое занятие (Капаров Фархат,  

Канапьянов Резат) 
14.40-15.05 Индивидуальное занятие Ярулин Александр 

15.00-18.00 Работа с документацией 

Вторник 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

10.10-10.35 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

11.35-11.45 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

12.10-12.35 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12:40-13:10 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Седунов Илья 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Мақсұт Маржан 

15.10-15.55 Групповое занятие СДВГ (Быченко Богдан, 

Быченко Руслан, Баранов Сергей, Баранов Иван) 

16.00-18.00 Консультация Гервятовича Егора (причина 

сильного заикания) 

Среда 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан  

10.30-10.55 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

11.15-11.45 Индивидуальное занятие Бобровский Алексей 

11.50-12.15 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12.20-12.45 Индивидуальное занятие Фахрисламов Вячеслав 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Апалько Виктория 

14.40-15.25 Групповое занятие (Епишин Артем, Классен 

Оксана Савостиков Владимир) 

15.30-18.00 Заполнение текущей документации 

Четверг 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав Кабинет 

психолога 

 

Сенсорная 

комната 

09:30-10.15 Групповое занятие ПП (Быченко Матфей, 

Баранов Иван, Мұхамедқайыр Санжар, Копейкин 

Роман, Есимбаев Николай) 

10:20-10.40 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 



11.50-12.15 Индивидуальное занятие Каиржанова Алия 

12.20-12.55 Подгрупповое занятие (Апалько Виктория, 

Бобровский Алексей) 
14.10-14.55 Подгрупповое занятие (Капаров Фархат, 

Канапьянов Резат) 

15.30-16.15 Подгрупповое занятие ПУТ (Гервятович Егор, 

Менченков Роман, Менченкова Анна) 

16.20-18.00 Работа с текущей документацией 

Пятница 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

10.30-12.15 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

11.15-11.45 Индивидуальное занятие Мақсұт Маржан 

11.50-12.15 Индивидуальное занятие Кузикова Яна 

12.20-12.45 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.55 Подгрупповое занятие ЭВС (Баранова Вероника, 

Саттаров Мансур,Саттаров Расул, Баженов 

Александр) 

15.10-15.45 Занятие СДВГ (Баранов Сергей, Саттаров 

Мансур, Саттаров Расул, Туленова Айзере) 

16.00-18.00 Консультации по запросам 

Суббота 10.00-10.45 Подгрупповое занятие ЭВС (Ожогин Анатолий, 

Адылгиреева Галина, Бартасевич Максим, 

Логвина Ирбина) 

Кабинет 

психолога 

11.00- 12.00 Консультации по запросам 

12.00-14.00 Методическая работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 4 декабря по 9 декабря 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельник  09.00-09.25 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен Сенсорная 

комната 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-10.55 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав 

10.30-10.55 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

11.45-12.15 Индивидуальное занятие Каиржанова Алия 

14.05-14.40 Подгрупповое занятие (Капаров Фархат,  

Канапьянов Резат) 
14.40-15.05 Индивидуальное занятие Ярулин Александр 

15.00-18.00 Методическая работа 

Вторник 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

10.10-10.35 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

11.35-11.45 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

12.10-12.35 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12:40-13:10 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Седунов Илья 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Мақсұт Маржан 

15.10-15.55 Групповое занятие СДВГ (Быченко Богдан, 

Быченко Руслан, Баранов Сергей, Баранов Иван) 

16.00-18.00 Методическая работа 

Среда 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан  

10.30-10.55 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

11.15-11.45 Индивидуальное занятие Бобровский Алексей 

11.50-12.15 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12.20-12.45 Индивидуальное занятие Фахрисламов Вячеслав 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Апалько Виктория 

14.40-15.25 Групповое занятие (Епишин Артем, Классен 

Оксана Савостиков Владимир) 

15.30-18.00 Заполнение текущей документации 

Четверг 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав Кабинет 

психолога 

 

Сенсорная 

комната 

09:30-10.15 Групповое занятие ПП (Быченко Матфей, 

Баранов Иван, Мұхамедқайыр Санжар, Копейкин 

Роман, Есимбаев Николай) 

10:20-10.40 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

11.50-12.15 Индивидуальное занятие Каиржанова Алия 



12.20-12.55 Подгрупповое занятие (Апалько Виктория, 

Бобровский Алексей) 

14.10-14.55 Подгрупповое занятие (Капаров Фархат, 

Канапьянов Резат) 

15.30-16.15 Подгрупповое занятие ПУТ (Гервятович Егор, 

Менченков Роман, Менченкова Анна) 

16.20-18.00 Работа с текущей документацией 

Пятница 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

10.30-12.15 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

11.15-11.45 Индивидуальное занятие Мақсұт Маржан 

11.50-12.15 Индивидуальное занятие Кузикова Яна 

12.20-12.45 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.55 Подгрупповое занятие ЭВС (Баранова Вероника, 

Саттаров Мансур,Саттаров Расул, Баженов 

Александр) 

15.10-15.45 Индивидуальная консультация Шраменко Иван 

(вербальная агрессия в адрес детей) 

16.00-18.00 Заполнение рабочей документации 

Суббота 10.00-10.45 Подгрупповое занятие ЭВС (Ожогин Анатолий, 

Адылгиреева Галина, Бартасевич Максим, 

Логвина Ирбина) 

Кабинет 

психолога 

11.00- 12.00 Консультации по запросам 

12.00-14.00 Методическая работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 11 по 15 декабря 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельник  09.00-09.25 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен Сенсорная 

комната 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-10.55 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав 

10.30-10.55 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

11.45-12.15 Индивидуальное занятие Каиржанова Алия 

14.05-14.40 Подгрупповое занятие (Капаров Фархат,  

Канапьянов Резат) 
14.40-15.05 Индивидуальное занятие Ярулин Александр 

 16.00-18.00 Методическая работа  

Вторник 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

10.10-10.35 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

11.35-11.45 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

12.10-12.35 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12:40-13:10 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Седунов Илья 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Мақсұт Маржан 

15.10-15.55 Групповое занятие СДВГ (Быченко Богдан, 

Быченко Руслан, Баранов Сергей, Баранов Иван) 

16.00-18.00 Методическая работа 

Среда 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан  

10.30-10.55 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

11.15-11.45 Индивидуальное занятие Бобровский Алексей 

11.50-12.15 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12.20-12.45 Индивидуальное занятие Фахрисламов Вячеслав 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Апалько Виктория 

14.40-15.25 Групповое занятие (Епишин Артем, Классен 

Оксана Савостиков Владимир) 

15.30-18.00 Заполнение текущей документации 

Четверг 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав Кабинет 

психолога 

 

Сенсорная 

комната 

09:30-10.15 Групповое занятие ПП (Быченко Матфей, 

Баранов Иван, Мұхамедқайыр Санжар, Копейкин 

Роман, Есимбаев Николай) 

10:20-10.40 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

11.50-12.15 Индивидуальное занятие Каиржанова Алия 



12.20-12.55 Подгрупповое занятие (Апалько Виктория, 

Бобровский Алексей) 

14.10-14.55 Подгрупповое занятие (Капаров Фархат, 

Канапьянов Резат) 

15.30-16.15 Подгрупповое занятие ПУТ (Гервятович Егор, 

Менченков Роман, Менченкова Анна) 

16.20-18.00 Работа с текущей документацией 

Пятница 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

10.30-12.15 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

11.15-11.45 Индивидуальное занятие Мақсұт Маржан 

11.50-12.15 Индивидуальное занятие Кузикова Яна 

12.20-12.45 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.55 Подгрупповое занятие ЭВС (Баранова Вероника, 

Саттаров Мансур,Саттаров Расул, Баженов 

Александр) 

15.10-15.45 Индивидуальная консультация Номировского 

Михаила (эмоциональное состояние после 

знакомства с семьей, желающие взять его под 

опеку) 

16.00-18.00 Работа с текущей документацией 

Суббота 10.00-10.45 Подгрупповое занятие ЭВС (Ожогин Анатолий, 

Адылгиреева Галина, Бартасевич Максим, 

Логвина Ирбина) 

Кабинет 

психолога 

11.00- 12.00 Консультации по запросам 

12.00-14.00 Методическая работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 20 по 23 декабря 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельник  09.00-09.25 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен Сенсорная 

комната 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-10.55 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав 

10.30-10.55 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

11.45-12.15 Индивидуальное занятие Каиржанова Алия 

14.05-14.40 Подгрупповое занятие (Капаров Фархат,  

Канапьянов Резат) 
14.40-15.05 Индивидуальное занятие Ярулин Александр 

16.00-18.00 Работа с документами 

Вторник 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

10.10-10.35 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

11.35-11.45 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

12.10-12.35 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12:40-13:10 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Седунов Илья 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Мақсұт Маржан 

15.10-15.55 Групповое занятие СДВГ (Быченко Богдан, 

Быченко Руслан, Баранов Сергей, Баранов Иван) 

16.00-18.00 Методическая работа 

Среда 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан  

10.30-10.55 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

11.15-11.45 Индивидуальное занятие Бобровский Алексей 

11.50-12.15 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12.20-12.45 Индивидуальное занятие Фахрисламов Вячеслав 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Апалько Виктория 

14.40-15.25 Групповое занятие (Епишин Артем, Классен 

Оксана Савостиков Владимир) 

15.30-18.00 Заполнение текущей документации 

Четверг 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав Кабинет 

психолога 

 

Сенсорная 

комната 

09:30-10.15 Групповое занятие ПП (Быченко Матфей, 

Баранов Иван, Мұхамедқайыр Санжар, Копейкин 

Роман, Есимбаев Николай) 

10:20-10.40 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

11.50-12.15 Индивидуальное занятие Каиржанова Алия 



12.20-12.55 Подгрупповое занятие (Апалько Виктория, 

Бобровский Алексей) 

14.10-14.55 Подгрупповое занятие (Капаров Фархат, 

Канапьянов Резат) 

15.30-16.15 Подгрупповое занятие ПУТ (Гервятович Егор, 

Менченков Роман, Менченкова Анна) 

16.20-18.00 Работа с текущей документацией 

Пятница 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

10.30-12.15 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

11.15-11.45 Индивидуальное занятие Мақсұт Маржан 

11.50-12.15 Индивидуальное занятие Кузикова Яна 

12.20-12.45 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.55 Подгрупповое занятие ЭВС (Баранова Вероника, 

Саттаров Мансур,Саттаров Расул, Баженов 

Александр) 

16.00-18.00 Методическая работа 

Суббота 10.00-10.45 Подгрупповое занятие ЭВС (Ожогин Анатолий, 

Адылгиреева Галина, Бартасевич Максим, 

Логвина Ирбина) 

Кабинет 

психолога 

11.00- 12.00 Консультации по запросам 

12.00-14.00 Методическая работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 25 по 29 декабря 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельник  09.00-09.25 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен Сенсорная 

комната 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-10.55 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав 

10.30-10.55 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

11.45-12.15 Индивидуальное занятие Каиржанова Алия 

14.05-14.40 Подгрупповое занятие (Капаров Фархат,  

Канапьянов Резат) 
14.40-15.05 Индивидуальное занятие Ярулин Александр 

16.00-18.00 Работа с текущей документацией 

Вторник 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

10.10-10.35 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

11.35-11.45 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

12.10-12.35 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12:40-13:10 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Седунов Илья 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Мақсұт Маржан 

15.10-15.55 Групповое занятие СДВГ (Быченко Богдан, 

Быченко Руслан, Баранов Сергей, Баранов Иван) 

Среда 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан  

10.30-10.55 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

11.15-11.45 Индивидуальное занятие Бобровский Алексей 

11.50-12.15 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12.20-12.45 Индивидуальное занятие Фахрисламов Вячеслав 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Апалько Виктория 

14.40-15.25 Групповое занятие (Епишин Артем, Классен 

Оксана Савостиков Владимир) 

15.30-18.00 Заполнение текущей документации 

Четверг 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав Кабинет 

психолога 

 

Сенсорная 

комната 

09:30-10.15 Групповое занятие ПП (Быченко Матфей, 

Баранов Иван, Мұхамедқайыр Санжар, Копейкин 

Роман, Есимбаев Николай) 

10:20-10.40 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

11.50-12.15 Индивидуальное занятие Каиржанова Алия 

12.20-12.55 Подгрупповое занятие (Апалько Виктория, 

Бобровский Алексей) 



14.10-14.55 Подгрупповое занятие (Капаров Фархат, 

Канапьянов Резат) 

15.30-16.15 Подгрупповое занятие ПУТ (Гервятович Егор, 

Менченков Роман, Менченкова Анна) 

16.20-18.00 Работа с текущей документацией 

Пятница 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

10.30-12.15 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

11.15-11.45 Индивидуальное занятие Мақсұт Маржан 

11.50-12.15 Индивидуальное занятие Кузикова Яна 

12.20-12.45 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.55 Подгрупповое занятие ЭВС (Баранова Вероника, 

Саттаров Мансур,Саттаров Расул, Баженов 

Александр) 

 15.00-18.00 Методическая работа  

Суббота 10.00-10.45 Подгрупповое занятие ЭВС (Ожогин Анатолий, 

Адылгиреева Галина, Бартасевич Максим, 

Логвина Ирбина) 

Кабинет 

психолога 

11.00- 12.00 Консультации по запросам 

12.00-14.00 Методическая работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 3 по 6 января 

 

День 

недели 

Время Направление работы Место 

проведения 

Среда 09.00-10.00 Методическая работа  

 

 Кабинет 2 

«А» класса 

 

 

 

Актовый зал 

10.00-11.00 Заседание МО учителей начальных классов 

«Использование в учебно-воспитательном процессе 

разнообразных форм и методов, направленных на 

развитие речи учащихся с ООП» 

11.00-12.00 Семинар-практикум на заседании МО воспитателей 

«Роль межличностных отношений учащихся в 

воспитательном процессе. Формы жестокого 

обращения» 
12.00-13.00 Подготовка к заседанию ППС «Анализ работы по 

индивидуальным программам за первое полугодие» 

14.00-18.00 Методическая работа 

Четверг 09:00-10.00 Организационно-методическая работа  Кабинет 

психолога 

 

 

 

 

 

 

 

Актовый зал 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сенсорная 

комната 

10.00-13.00 Заседание педагогического совета 

1. Мониторинг качества знаний и успеваемости по 

итогам первой четверти 

2. Применение современных педагогических 

технологий (здоровье сберегающие, игровые, 

технология развивающего обучения) на уроках в 

начальном звене 

3. Национальный превентивный механизм.  Закон 

«О правах ребенка в Республике Казахстан» 

Статья 47-1 (Превентивный механизм). Жестокое 

отношение к детям – примета времени 

4. Создание комиссии из числа администрации и 

учителей-предметников Специального комплекса 

для подготовки и проведения итоговой 

аттестации учащихся 9-10 классов 

14.00-15.00 Игровое занятие «Страна чувств» (пескотерапия) 

начальное звено 

15.00-18.00 Заполнение текущей документации, подготовка к 

занятиям 

 

Пятница 09:00-11.00 Заседание ППС 

1. Оценка эффективности и анализ коррекционно-

развивающей работы за первое полугодие.  Изменение и 

дополнение рекомендаций по работе с детьми с низкой 

динамикой развития 
2.Итоги промежуточной диагностики проверки техники 

чтения 

 

Кабинет 

казахского 

языка 

11.00-12.00 Тренинг на сплочение «Секреты дружбы» 6-8 класс 

12.00-13.00 Беседа-консультация «О взаимоотношениях между 

юношами и девушками» 8-10 класс 
14.00-14.40 Индивидуальная консультация с Номировским Мишей 

(ездил по гостевой) 

15.00-18.00 Заполнение текущей документации 

Суббота 10.00-11.00 Консультации по запросам Кабинет 

психолога 
11.00-14.00 Методическая работа 



 

Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 8 по 13 января 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельник  09.00-09.25 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен Сенсорная 

комната 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

10.30-11.00 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

11.15-12.00 Индивидуальное занятие Капаров Фархат 

12.10-13.00 Тренинг «Способы саморегуляции 

эмоционального состояния»  

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Канапьянов Резат 

15.10-15.35 Индивидуальное занятие Ярулин Александр 

16.00-18.00 Методическая работа 

Вторник 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

11.15-11.45 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

12:30-12:55 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

14.10-14.35 Индивидуальная консультация Ожогина А. 

(отношение к маме и родственникам) 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Седунов Илья 

15.10-15.55 Групповое занятие СДВГ (Быченко Богдан, 

Быченко Руслан, Баранов Сергей, Баранов Иван) 

16.00-18.00 Заполнение текущей документации 

Среда 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан  

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12.30-12.55 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Бобровский Алексей 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Апалько Виктория 

15.10-15.55 Групповое занятие (Епишин Артем, Григорьева 

Елизавета, Савостиков Владимир) 

16.00-18.00 Заполнение текущей документации 

Четверг 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав Кабинет 

психолога 

 

Сенсорная 

комната 

09:30-10.15 Групповое занятие ПП (Быченко Матфей, 

Баранов Иван, Мұхамедқайыр Санжар, Копейкин 

Роман, Есимбаев Николай) 

10:20-10.40 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Фахрисламов Вячеслав 

12.30-12.55 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

14.10-14.55 Подгрупповое занятие (Капаров Фархат, 

Канапьянов Резат) 



15.30-16.15 Подгрупповое занятие ПУТ (Гервятович Егор, 

Менченков Роман, Менченкова Анна, Саядова 

Эсмира) 

16.20-18.00 Работа с текущей документацией 

Пятница 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Кузикова Яна 

10.30-10.55 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан 

 

11.15-12.00 Подгрупповое занятие (Каль Богдан, Каль Давид) 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

12.30-12.55 Подгрупповое занятие (Танатарова Асель, Орел 

Снежана) 

13.00-13.25 Индивидуальное занятие Мақсут Маржан 

15.10-15.55 Занятие СДВГ (Баранов Сергей, Саттаров 

Мансур, Саттаров Расул, Баранова Вероника) 

16.00-18.00 Заполнение текущей документации 

Суббота 10.00-10.45 Подгрупповое занятие ЭВС (Гайнутдинов 

Никита, Адылгиреева Галина, Бартасевич 

Максим, Логвина Ирбина) 

Кабинет 

психолога 

11.00- 12.00 Консультации по запросам 

12.00-14.00 Методическая работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 15 по 20 января 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельник  09.00-09.25 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен Сенсорная 

комната 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Стас 
10.30-10.55 Индивидуальное занятие Мақсут Маржан  

 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Каиржанова Алия 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

12.30-12.55 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Капаров Фархат 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Канапьянов Резат 

15.10-15.35 Индивидуальное занятие Ярулин Александр 

16.00-18.00 Методическая работа 

Вторник 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

11.15-11.45 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

12:30-12:55 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

14.10-14.35 Наблюдение вновь прибывшего Гриднева 

Даниила 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Седунов Илья 

15.10-15.55 Групповое занятие СДВГ (Быченко Богдан, 

Быченко Руслан, Баранов Сергей, Баранов Иван) 

16.00-18.00 Заполнение текущей документации 

Среда 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан  

10.30-10.55  Входящая диагностика вновь прибывшего 

Гриднева Даниила 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12.30-12.55 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Бобровский Алексей 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Апалько Виктория 

15.10-15.55 Групповое занятие (Епишин Артем, Григорьева 

Елизавета, Савостиков Владимир) 

16.00-18.00 Заполнение текущей документации 

Четверг 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав Кабинет 

психолога 

 

Сенсорная 

комната 

09:30-10.15 Групповое занятие ПП (Быченко Матфей, 

Баранов Иван, Мұхамедқайыр Санжар, Копейкин 

Роман, Есимбаев Николай) 

10:20-10.40 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 



12.00-12.25 Индивидуальное занятие Фахрисламов Вячеслав 

12.30-12.55 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

14.10-14.55 Подгрупповое занятие (Капаров Фархат, 

Канапьянов Резат) 

15.30-16.15 Подгрупповое занятие ПУТ (Гервятович Егор, 

Менченков Роман, Менченкова Анна, Саядова 

Эсмира) 

16.20-18.00 Работа с текущей документацией 

Пятница 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

 

Кабинет 

завуча 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Кузикова Яна 

10.30-10.55 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан 

 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

12.30-12.55 Подгрупповое занятие (Танатарова Асель, Орел 

Снежана) 

13.00-13.25 Индивидуальное занятие Мақсут Маржан 

15.10-15.55 Занятие СДВГ (Баранов Сергей, Саттаров 

Мансур, Саттаров Расул, Баранова Вероника) 

16.00-17.00 Выступление на родительском собрании 

«Профилактика жестокого обращения с детьми». 

Суббота 10.00-10.45 Подгрупповое занятие ЭВС (Гайнутдинов 

Никита, Адылгиреева Галина, Бартасевич 

Максим, Логвина Ирбина) 

Кабинет 

психолога 

11.00- 12.00 Консультации по запросам 

12.00-14.00 Методическая работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 22 по 27 января 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельник  09.00-09.25 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен Сенсорная 

комната 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Стас 
10.30-10.55 Индивидуальное занятие Мақсут Маржан  

 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Каиржанова Алия 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

12.30-12.55 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Капаров Фархат 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Канапьянов Резат 

15.10-15.35 Индивидуальное занятие Ярулин Александр 

16.00-18.00 Методическая работа 

Вторник 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

Кабинет 

русского 

языка 

 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

10.10-11.00 Посещение открытого урока по русскому языку 

«Имя прилагательное как часть речи» 7 «Б» класс 

Путько И.Г. 

11.15-11.45 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

12:30-12:55 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

14.10-14.35 Диагностика вновь прибывшего Гриднева 

Даниила 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Седунов Илья 

15.10-15.55 Групповое занятие СДВГ (Быченко Богдан, 

Быченко Руслан, Баранов Сергей, Баранов Иван) 

16.00-18.00 Заполнение текущей документации 

Среда 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

Кабинет 

истории 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан  

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12.10-12.55 Посещение открытого урока «Права и 

обязанности членов семьи» 9 «А» класс, 

Поварницин В.А. 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Бобровский Алексей 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Апалько Виктория 

15.10-15.55 Групповое занятие (Епишин Артем, Григорьева 

Елизавета, Савостиков Владимир) 

16.00-18.00 Заполнение текущей документации 

Четверг 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав Кабинет 

психолога 

 

Сенсорная 

09:30-10.15 Групповое занятие ПП (Быченко Матфей, 

Баранов Иван, Мұхамедқайыр Санжар, Копейкин 

Роман, Есимбаев Николай) 



10:20-10.40 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна комната 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

12.00-12.55 Посещение открытого урока чтение и развитие 

речи Н.Сладков «Непослушные малыши» 5 

«Б»класс Стреблянская Н.П. 

14.10-14.55 Подгрупповое занятие (Капаров Фархат, 

Канапьянов Резат) 

15.30-16.15 Подгрупповое занятие ПУТ (Гервятович Егор, 

Менченков Роман, Менченкова Анна, Саядова 

Эсмира) 

16.20-18.00 Работа с текущей документацией 

Пятница 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Кузикова Яна 

10.30-10.55 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан 

 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

12.30-12.55 Подгрупповое занятие (Танатарова Асель, Орел 

Снежана) 

13.00-13.25 Индивидуальное занятие Мақсут Маржан 

15.10-15.55 Занятие СДВГ (Баранов Сергей, Саттаров 

Мансур, Саттаров Расул, Баранова Вероника) 

16.00-17.00 Индивидуальная консультация Высоцкий 

Константин (конфликт с одноклассником) 

Суббота 10.00-10.45 Подгрупповое занятие ЭВС (Гайнутдинов 

Никита, Адылгиреева Галина, Бартасевич 

Максим, Логвина Ирбина) 

Кабинет 

психолога 

11.00- 12.00 Консультации по запросам 

12.00-14.00 Методическая работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 29 января по 3 февраля 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельник  09.00-09.25 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен Сенсорная 

комната 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Стас 
10.30-10.55 Индивидуальное занятие Мақсут Маржан  

 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

12.30-12.55 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Капаров Фархат 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Канапьянов Резат 

15.10-15.35 Индивидуальное занятие Ярулин Александр 

16.00-18.00 Методическая работа 

Вторник 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

11.15-11.45 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

12:30-12:55 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Седунов Илья 

15.10-15.55 Групповое занятие СДВГ (Быченко Богдан, 

Быченко Руслан, Баранов Сергей, Баранов Иван) 

16.00-18.00 Заполнение текущей документации 

Среда 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан  

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12.30-12.55 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

14.10-14.35 Индивидуальная беседа с учащейся 10 класса 

Адылгиреевой  Галей «Половое воспитание, что 

нужно знать» 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Апалько Виктория 

15.10-15.55 Групповое занятие (Епишин Артем, Григорьева 

Елизавета, Савостиков Владимир) 

16.00-18.00 Заполнение текущей документации 

Четверг 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав Кабинет 

психолога 

 

Сенсорная 

комната 

09:30-10.15 Групповое занятие ПП (Быченко Матфей, 

Баранов Иван, Мұхамедқайыр Санжар, Копейкин 

Роман, Есимбаев Николай) 

10:20-10.40 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Фахрисламов Вячеслав 

12.30-12.55 Индивидуальное занятие Утукин Егор 



14.10-14.55 Подгрупповое занятие (Капаров Фархат, 

Канапьянов Резат) 

15.30-16.15 Индивидуальная консультация по запросу 

классного руководителя 4 «А» класса 

Герасименко О.Г. ( агрессия, аппатия Саядовой 

Эсмиры) 

16.20-18.00 Работа с текущей документацией 

Пятница 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

 

 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Кузикова Яна 

10.30-10.55 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан 

 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

12.30-12.55 Подгрупповое занятие (Танатарова Асель, Орел 

Снежана) 

13.00-13.25 Индивидуальное занятие Мақсут Маржан 

15.10-15.55 Подгрупповое занятие ПУТ (Гервятович Егор, 

Менченков Роман, Менченкова Анна, Саядова 

Эсмира) 

16.00-18.00 Работа с текущей документацией 

Суббота 10.00-10.45 Подгрупповое занятие ЭВС (Гайнутдинов 

Никита, Адылгиреева Галина, Бартасевич 

Максим, Логвина Ирбина) 

Кабинет 

психолога 

11.00- 12.00 Консультация Таранущенко Павла (конфликт с 

Сычевым Николаем) 

12.00-14.00 Методическая работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 5 по 10 февраля 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельник  09.00-09.25 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен Сенсорная 

комната 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Психологическое обследование вновь 

прибывшего Гриднева Данила (5 лет) – 1 этап 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Стас 
10.30-10.55 Индивидуальное занятие Мақсут Маржан  

 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Каиржанова Алия 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

12.30-12.55 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Капаров Фархат 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Канапьянов Резат 

15.10-15.35 Индивидуальное занятие Ярулин Александр 

16.00-18.00 Методическая работа 

Вторник 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

11.15-11.45 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

12:30-12:55 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

14.10-14.35 Диагностика познавательных процессов вновь 

прибывшего Гриднева Даниила – 2 этап 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Седунов Илья 

15.10-15.55 Групповое занятие СДВГ (Быченко Богдан, 

Быченко Руслан, Баранов Сергей, Баранов 

Иван) 

16.00-18.00 Заполнение текущей документации 

Среда 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан Сенсорная 

комната 

 

Кабинет 

естествознания 

 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен 

10.15-11.00 Посещение открытого урока естествознание « 

Плодовые растения Казахстана» 7 «Б» класс 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12.30-12.55 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Бобровский Алексей 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Апалько Виктория 

15.10-15.55 Групповое занятие (Епишин Артем, Григорьева 

Елизавета, Савостиков Владимир) 

16.00-18.00 Заполнение текущей документации 

Четверг 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав Кабинет 

психолога 

 

Сенсорная 

комната 

09:30-10.15 Групповое занятие ПП (Быченко Матфей, 

Баранов Иван, Мұхамедқайыр Санжар, 

Копейкин Роман, Есимбаев Николай) 

10:20-10.40 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 



12.00-12.25 Индивидуальное занятие Фахрисламов 

Вячеслав 

12.30-12.55 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

14.10-14.55 Консультация по запросу воспитателя 

Шенжановой Б.А. ( Лежанина Аня - участились 

вспышки вербальной агрессии) 

15.30-16.15 Подгрупповое занятие ПУТ (Гервятович Егор, 

Менченков Роман, Менченкова Анна, Саядова 

Эсмира) 

16.20-18.00 Работа с текущей документацией 

Пятница 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

 

 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Кузикова Яна 

10.30-10.55 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы 

Әлімжан 

 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

12.30-12.55 Подгрупповое занятие (Танатарова Асель, Орел 

Снежана) 

13.00-13.25 Индивидуальное занятие Мақсут Маржан 

15.10-15.55 Занятие СДВГ (Баранов Сергей, Саттаров 

Мансур, Саттаров Расул, Баранова Вероника) 

16.00-18.00 Заполнение текущей документации 

Суббота 10.00-10.45 Выдача рекомендаций классным руководителям 

в написании характеристик учащимся на 

консультацию ПМПК (Саядовы) 

Кабинет 

психолога 

11.00- 12.00 Консультации по запросам 

12.00-14.00 Методическая работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 12 по 17 февраля 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельник  09.00-09.25 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен Сенсорная 

комната 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Стас 
10.30-10.55 Индивидуальное занятие Мақсут Маржан  

 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Каиржанова Алия 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

12.30-12.55 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Капаров Фархат 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Канапьянов Резат 

15.10-15.35 Индивидуальное занятие Ярулин Александр 

16.00-18.00 Методическая работа 

Вторник 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

11.15-11.45 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

12:30-12:55 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

14.10-14.35 Наблюдение вновь прибывшего Гриднева 

Даниила 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Седунов Илья 

15.10-15.55 Групповое занятие СДВГ (Быченко Богдан, 

Быченко Руслан, Баранов Сергей, Баранов Иван) 

16.00-18.00 Заполнение текущей документации 

Среда 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан  

10.30-10.55  Входящая диагностика вновь прибывшего 

Гриднева Даниила 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12.30-12.55 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Бобровский Алексей 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Апалько Виктория 

15.10-15.55 Групповое занятие (Епишин Артем, Григорьева 

Елизавета, Савостиков Владимир) 

16.00-18.00 Заполнение текущей документации 

Четверг 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав Кабинет 

психолога 

 

Сенсорная 

комната 

09:30-10.15 Групповое занятие ПП (Быченко Матфей, 

Баранов Иван, Мұхамедқайыр Санжар, Копейкин 

Роман, Есимбаев Николай) 

10:20-10.40 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 



12.00-12.25 Индивидуальное занятие Фахрисламов Вячеслав 

12.30-12.55 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

14.10-14.55 Подгрупповое занятие (Капаров Фархат, 

Канапьянов Резат) 

15.30-16.15 Подгрупповое занятие ПУТ (Гервятович Егор, 

Менченков Роман, Менченкова Анна, Саядова 

Эсмира) 

16.20-18.00 Работа с текущей документацией 

Пятница 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

 

 

 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Кузикова Яна 

10.30-10.55 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан 

 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

12.30-12.55 Подгрупповое занятие (Танатарова Асель, Орел 

Снежана) 

13.00-13.25 Индивидуальное занятие Мақсут Маржан 

14.00-16.00 Курсы «Использование комплекса «Приоритет» 

при развитии познавательных способностей, 

коммуникативных навыков и эмоционального 

интеллекта дошкольников» 

16.00-18.00 Методическая работа 

Суббота 10.00-10.45 Беседа с учащимися 8-10 классов «Буллинг в 

подростковой среде» 

Кабинет 

психолога 

11.00- 12.00 Консультации по запросам 

12.00-14.00 Методическая работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 19 по 24 февраля 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельник  09.00-09.25 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен Сенсорная 

комната 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Стас 
10.30-10.55 Индивидуальное занятие Мақсут Маржан  

 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Каиржанова Алия 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

12.30-12.55 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Капаров Фархат 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Канапьянов Резат 

15.10-15.35 Индивидуальное занятие Ярулин Александр 

16.00-18.00 Методическая работа 

Вторник 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

Кабинет 

русского 

языка 

 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

10.10-10.35 Индивидуальное занятие Кузикова Яна 

11.15-11.45 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

12:30-12:55 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Фахрисламов Вячеслав 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Седунов Илья 

15.10-15.55 Групповое занятие СДВГ (Быченко Богдан, 

Быченко Руслан, Баранов Сергей, Баранов Иван) 

16.00-18.00 Заполнение текущей документации 

Среда 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

Кабинет 

истории 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан  

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12.10-12.55 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Бобровский Алексей 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Апалько Виктория 

15.10-15.55 Групповое занятие (Епишин Артем, Григорьева 

Елизавета, Савостиков Владимир) 

16.00-18.00 Заполнение текущей документации 

Четверг 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав Кабинет 

психолога 

 

Сенсорная 

комната 

09:30-10.15 Групповое занятие ПП (Быченко Матфей, 

Баранов Иван, Мұхамедқайыр Санжар, Копейкин 

Роман, Есимбаев Николай) 

10:20-10.40 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

12.00-12.55 Индивидуальное занятие Фахрисламов Вячеслав  



14.10-14.55 Подгрупповое занятие (Капаров Фархат, 

Канапьянов Резат) 

15.30-16.15 Подгрупповое занятие ПУТ (Гервятович Егор, 

Менченков Роман, Менченкова Анна, Саядова 

Эсмира) 

16.20-18.00 Работа с текущей документацией 

Пятница 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

 

 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Кузикова Яна 

10.30-10.55 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан 

 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

12.30-12.55 Подгрупповое занятие (Танатарова Асель, Орел 

Снежана) 

13.00-13.25 Индивидуальное занятие Мақсут Маржан 

15.10-15.55 Занятие СДВГ (Баранов Сергей, Саттаров 

Мансур, Саттаров Расул, Баранова Вероника) 

16.00-18.00 Методическая работа 

Суббота 10.00-10.45 Подгрупповое занятие ЭВС (Гайнутдинов 

Никита, Адылгиреева Галина, Бартасевич 

Максим, Логвина Ирбина) 

Кабинет 

психолога 

11.00- 12.00 Консультации по запросам 

12.00-14.00 Методическая работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 26 февраля по 2 марта 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельник  09.00-09.25 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен Сенсорная 

комната 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Стас 
10.30-10.55 Индивидуальное занятие Мақсут Маржан  

 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Каиржанова Алия 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

12.30-12.55 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Капаров Фархат 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Канапьянов Резат 

15.10-15.35 Индивидуальное занятие Ярулин Александр 

16.00-18.00 Методическая работа 

Вторник 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

Кабинет 

русского 

языка 

 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

10.10-10.35 Индивидуальное занятие Кузикова Яна 

11.15-11.45 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

12:30-12:55 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Фахрисламов Вячеслав 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Седунов Илья 

15.10-15.55 Групповое занятие СДВГ (Быченко Богдан, 

Быченко Руслан, Баранов Сергей, Баранов Иван) 

16.00-18.00 Заполнение текущей документации 

Среда 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

Кабинет 

начальных 

классов 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан  

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12.10-12.55 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

14.10-14.35 Посещение открытого  индивидуального занятия 

Путько И.Г.  3 «Б» класс «Определение на ощупь 

поверхности предметов с различением их 

свойств» 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Апалько Виктория 

15.10-15.55 Групповое занятие (Епишин Артем, Григорьева 

Елизавета, Савостиков Владимир) 

16.00-18.00 Заполнение текущей документации 

Четверг 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав Кабинет 

психолога 

 

Сенсорная 

комната 

09:30-10.15 Групповое занятие ПП (Быченко Матфей, 

Баранов Иван, Мұхамедқайыр Санжар, Копейкин 

Роман, Есимбаев Николай) 

10:20-10.40 Посещение открытого занятия Эйдемиллер Т.А. 0 

«А» класс – обучение грамоте «Звук и буква Й» 



11.15-11.40 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

12.00-12.55 Индивидуальное занятие Фахрисламов Вячеслав  

14.10-14.55 Подгрупповое занятие (Капаров Фархат, 

Канапьянов Резат) 

15.30-16.15 Подгрупповое занятие ПУТ (Гервятович Егор, 

Менченков Роман, Менченкова Анна, Саядова 

Эсмира) 

16.20-18.00 Работа с текущей документацией 

Пятница 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

 

 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Кузикова Яна 

10.30-10.55 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан 

 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

12.30-12.55 Подгрупповое занятие (Танатарова Асель, Орел 

Снежана) 

13.00-13.25 Индивидуальное занятие Мақсут Маржан 

15.10-15.55 Занятие СДВГ (Баранов Сергей, Саттаров 

Мансур, Саттаров Расул, Баранова Вероника) 

16.00-18.00 Работа с текущей документацией 

Суббота 10.00-10.45 Подгрупповое занятие ЭВС (Гайнутдинов 

Никита, Адылгиреева Галина, Бартасевич 

Максим, Логвина Ирбина) 

Кабинет 

психолога 

11.00- 12.00 Консультации по запросам 

12.00-14.00 Методическая работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 4 марта по 7 марта 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельник  09.00-09.25 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен Сенсорная 

комната 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Стас 
10.30-10.55 Индивидуальное занятие Мақсут Маржан  
11.15-11.40 Индивидуальное занятие Каиржанова Алия 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

12.30-12.55 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Ярулин Александр 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Канапьянов Резат 

15.10-16.00 Беседа с девочками 9-10 класс «Дистанция в 

общении с мальчиками» 

16.00-18.00 Методическая работа 

Вторник 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

10.10-10.35 Индивидуальное занятие Кузикова Яна 

11.15-11.45 Открытое подгрупповое занятие с элементами 

сенсорной интеграции «Геометрические фигуры» 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

12:30-12:55 Посещение индивидуального занятия логопеда 

Стреблянской Н.П.   Развитие речи по теме 

«Посуда» 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Фахрисламов Вячеслав 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Седунов Илья 

15.10-15.55 Групповое занятие СДВГ (Быченко Богдан, 

Быченко Руслан, Баранов Сергей, Баранов Иван) 

16.00-18.00 Заполнение текущей документации 

Среда 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

Кабинет 

истории 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан  

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12.10-12.55 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Бобровский Алексей 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Апалько Виктория 

15.10-15.55 Групповое занятие (Епишин Артем, Григорьева 

Елизавета, Савостиков Владимир) 

16.00-18.00 Заполнение текущей документации 

Четверг 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав Кабинет 

психолога 

 

Сенсорная 

комната 

09:30-10.15 Групповое занятие ПП (Быченко Матфей, 

Баранов Иван, Мұхамедқайыр Санжар, Копейкин 

Роман, Есимбаев Николай) 

10:20-11.00 Подгрупповое занятие (Капаров Фархат, 

Канапьянов Резат) 



11.15-11.40 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

12.00-12.55 Индивидуальное занятие Фахрисламов Вячеслав  

14.10-14.55 Беседа с мальчиками 8 класс «Половое созревание»  

15.30-16.15 Подгрупповое занятие ПУТ (Гервятович Егор, 

Менченков Роман, Менченкова Анна, Саядова 

Эсмира) 

16.20-18.00 Работа с текущей документацией 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 11 марта по 16 марта 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельник  09.00-09.25 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен Сенсорная 

комната 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Стас 
10.30-10.55 Индивидуальное занятие Мақсут Маржан  
11.15-11.40 Индивидуальное занятие Каиржанова Алия 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

12.30-12.55 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Ярулин Александр 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Канапьянов Резат 

15.10-15.55 Беседа с мальчиками 9-10 класс « Половое 

созревание» 

16.00-18.00 Методическая работа 

Вторник 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

Кабинет 

русского 

языка 

 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

10.10-10.35 Индивидуальное занятие Кузикова Яна 

11.15-11.45 Индивидуальное занятие Седунов Илья 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

12:30-12:55 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Фахрисламов Вячеслав 

14.40-15.25 Групповое занятие СДВГ (Быченко Богдан, 

Быченко Руслан, Баранов Сергей, Баранов Иван) 

15.30-16.15 Беседа с девочками 7-8 класс «Дистанция в 

общении с мальчиками» 

16.20-18.00 Заполнение текущей документации 

Среда 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

Кабинет 

истории 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан  

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12.10-12.55 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Бобровский Алексей 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Апалько Виктория 

15.10-15.55 Групповое занятие (Епишин Артем, Григорьева 

Елизавета, Савостиков Владимир) 

16.00-17.00 Выступление на родительском общешкольном 

собрании (онлайн) по теме «Разговор на трудную 

тему, или половое воспитание детей и 

подростков» 

 17.00-18.00 Заполнение журнала посещения занятий  

Четверг 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Станислав Кабинет 

психолога 

 

Сенсорная 

09:30-10.15 Групповое занятие ПП (Быченко Матфей, 

Баранов Иван, Мұхамедқайыр Санжар, Копейкин 

Роман, Есимбаев Николай) 



10:20-10.40 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна комната 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

12.00-12.55 Индивидуальное занятие Фахрисламов Вячеслав  

14.10-14.55 Подгрупповое занятие (Капаров Фархат, 

Канапьянов Резат) 

15.30-16.15 Подгрупповое занятие ПУТ (Гервятович Егор, 

Менченков Роман, Менченкова Анна, Саядова 

Эсмира) 

16.20-18.00 Работа с текущей документацией 

Пятница 09.00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

 

 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Кузикова Яна 

10.30-10.55 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан 

 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

12.30-12.55 Подгрупповое занятие (Танатарова Асель, Орел 

Снежана) 

13.00-13.25 Индивидуальное занятие Мақсут Маржан 

15.10-15.55 Занятие СДВГ (Баранов Сергей, Саттаров 

Мансур, Саттаров Расул, Баранова Вероника) 

16.00-18.00 Работа с текущей документацией 

Суббота 10.00-10.45 Подгрупповое занятие ЭВС (Гайнутдинов 

Никита, Адылгиреева Галина, Бартасевич 

Максим, Логвина Ирбина) 

Кабинет 

психолога 

11.00- 12.00 Консультации по запросам 

12.00-14.00 Методическая работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 18 по 20 марта 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Понедельник  09.00-09.25 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен Сенсорная 

комната 

 

 

 

Кабинет 

психолога 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ковтунов Стас 
10.30-10.55 Индивидуальное занятие Мақсут Маржан  

 

11.15-11.40 Индивидуальное занятие Каиржанова Алия 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Утукин Егор 

12.30-12.55 Индивидуальное занятие Танатарова Асель 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Капаров Фархат 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Канапьянов Резат 

15.10-15.35 Индивидуальное занятие Ярулин Александр 

16.00-18.00 Методическая работа 

Вторник 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Пыхтеева Алина Кабинет 

психолога 

 

Кабинет 

русского 

языка 

 

 

 

Сенсорная 

комната 

 

 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Сучков Арсений 

10.10-10.35 Индивидуальное занятие Кузикова Яна 

11.15-11.45 Индивидуальное занятие Боранбаева Даяна 

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Саядов Дастан 

12:30-12:55 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Фахрисламов Вячеслав 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Седунов Илья 

15.10-15.55 Групповое занятие СДВГ (Быченко Богдан, 

Быченко Руслан, Баранов Сергей, Баранов Иван) 

16.00-18.00 Заполнение текущей документации 

Среда 09:00-09.25 Индивидуальное занятие Шахирхан Арлан Сенсорная 

комната 

 

 

 

 

 

 

09.30-09.55 Индивидуальное занятие Абдрахманов Арсен 

10.00-10.25 Индивидуальное занятие Ғалымжанұлы Әлімжан  

12.00-12.25 Индивидуальное занятие Орел Снежана 

12.10-12.55 Индивидуальное занятие Саядов Эльмир 

14.10-14.35 Индивидуальное занятие Бобровский Алексей 

14.40-15.05 Индивидуальное занятие Апалько Виктория 

15.10-15.55 Групповое занятие (Епишин Артем, Григорьева 

Елизавета, Савостиков Владимир) 

16.00-18.00 Заполнение текущей документации 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма 

работы педагога-психолога на неделю 

 с 26 по 30 марта 

 

День недели Время Направление работы Место 

проведения 

Вторник 10.00-11.00 Заседание МО учителей начальных классов 

«Повышение эффективности современного 

урока через применение современных 

образовательных технологий» 

Кабинет 

начальных 

классов 

 

 

Сенсорная 

комната 

11.00-13.00 Подготовка к выступлению на педагогическом 

совете 

14.00-18.00 Заполнение текущей документации 

Среда 09:00-10.00 Подготовка к заседанию педагогического 

совета 

 

 

 

 

Актовый зал 

 

 

 

 

 

 

10.00-13.00 Заседание педагогического совета 

1. Мониторинг качества знаний и 

успеваемости по итогам 3 четверти 

2. Повышение качества образования путем 

использования современных 

педагогических технологий 

3. Дифференциация обучения как средство 

повышения уровня гуманитарного 

образования учащихся с ООП 

4. Профессиональный учитель-успешный 

ученик. Проект правил и условий 

проведения аттестации педагогов 

5. Профориентация обучающихся с ООП 

как основной фактор их социализации и 

адаптации в современном мире 

14.00-18.00 Диагностика уровня агрессии у обучающихся 

подросткового возраста 7 класс ( опросник 

Д.Рассела и М.Фергюсона) 

16.00-18.00 Заполнение текущей документации 

Четверг 09.00-09.55 Подготовка документации к заседанию ППС Кабинет 

психолога 

 

Сенсорная 

комната 

10.00-12.00 Заседание ППС 

1.Рекомендации по дальнейшему психолого-

педагогическому сопровождению учащихся с 

учетом их индивидуальных особенностей. 

 2. Рассмотрение представлений специалистов 

на обучающихся, подлежащих представлению 

на ПМПК для определения дальнейшего 

индивидуального образовательного маршрута 

3. Предварительное профессиональное 

самоопределение выпускников Рекомендации 

специалистов ППС 
14.00-16.00 Диагностика уровня агрессии у обучающихся 

подросткового возраста 8 класс ( опросник 

Д.Рассела и М.Фергюсона) 

16.00-18.00 Работа с текущей документацией 

Пятница 09.00-10.00 Методическая работа Кабинет 

психолога 

 

 

 

10.00-11.00 Заседание МО воспитателей «Творчество 

воспитателя: отказ от шаблонов и стереотипов 

или как добиться успеха и избежать неудач в 

воспитательной деятельности педагога» 



12.00-13.00 «Осознанный выбор-путь к успеху» беседа с 10 

классом 

 

 

 

 

 

14.00-16.00 Диагностика уровня агрессии у обучающихся 

подросткового возраста 9-10 класс (Опросник 

Басса-Дарки) 

 16.00-18.00 Заполнение текущей документации  

Суббота 09.00 –11.00 Заполнение журнала посещений Кабинет 

психолога 
11.00- 12.00 Консультации по запросам 

12.00-14.00 Методическая работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


