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Циклограмма работы 

педагога-психолога 

2021-2022 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Циклограмма 

работы педагога - психолога на неделю 

 с 31 августа  по 4 сентября 

 

День недели  Время Направление работы Место проведения 

Вторник  9:00 

18:00 
 Организационно-

методическая работа 

 Подборка диагностических 

методик, тестов, 

опросников с учетом 

индивидуальных и 

личностных особенностей 

учащихся 

Кабинет психолога 

Среда  9:00 - 

18:00 

 

  Организационно-

методическая работа 

 

Кабинет психолога 

Четверг 9:00 

12:00 

 

 

 

12:00- 

13:00 

 

 

14.00-

18.00 

 Организационно-

методическая работа 

(составление планов, 

работа с документацией) 

 

 Наблюдение и диагностика  

Мұхаметсағи  Асылжан   
 

 

 Подборка диагностических 

методик, тестов, 

опросников с учетом 

индивидуальных и 

личностных особенностей 

учащихся 

 Подготовка раздаточного 

материала 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кабинет психолога 

Пятница  8.30-

9.15 

 

9:20- 

13:00 

 

 

14:00- 

16:00 

 

 

 

 

16:00- 

18:00 

 Самопознание 8 «А» 

 

 Организационно-

методическая работа 

(составление планов, 

работа с документацией) 

 

 Подборка диагностических 

методик, тестов, 

опросников с учетом 

индивидуальных и 

личностных особенностей 

учащихся 

 Подготовка раздаточного 

материала 

 

 

 

Кабинет психолога 

Суббота   Заполнение рабочей 

документации 

Кабинет психолога 

 

 



 

Циклограмма 

работы педагога - психолога на неделю 

 с 6 сентября  по 11 сентября 

 

День недели  Время Направление работы Место проведения 

Понедельник  09:00-

10.00 

10.00- 

11.00 

 

11:15- 

12:00 

 

13.00-

13.45 

 

14.00-

14:40 

 

15.00-

18:00 

 

 Организационно-

методическая работа 

 Рисуночный тест  

«Кактус» 8»А» 

 

 Самопознание 6 «А» 

 

 

 Самопознание 7 «А» 

 

 Комплексная диагностика  

Епишина Артема 

 Обработка полученных 

данных 

Кабинет психолога 

 

Кабинет психолога 

 

 

Школа 

 

 

Кабинет начальных классов 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

Вторник 8:45-

9:15 

 

9:20 

10.00 

 

10:00- 

11.00 

 

 

11:15- 

12:00 

 

12.10-

12.55 

 

14.00-

17.00 

 Самопознание 9 «А» 

 

 

 Комплексная диагностика  

            Исаева Жансулу 

 Занятие с Казбековым 

Адилем, Квочкиным 

Савелием 

 

Организационно-

методическая работа 

 

 Самопознание 5 «А» 

 

 Работа с документацией 

Школа   

 

 

Кабинет психолога 

 

 

Кабинет  психолога 

 

 

 

 

 

 

Школа 

Среда  9:00-

11.00 

 

11: 15-

12.00 

 

14:00- 

15:00 

 

15:20- 

18.00 

  Заполнение рабочей 

документации, подготовка 

раздаточного материала. 

 Самопознание 10 «А» 

 

 Наблюдение и диагностика  

Долгоненко Даниил   
 

 Организационно-

методическая работа 

Кабинет психолога 

Кабинет начальных классов 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

Четверг 9:00- 

10:55 

 

 

 Организационно-

методическая работа 

(составление планов, 

работа с документацией) 

Кабинет психолога 

 



11:00-

11:40 

11:45-

12:35 

 Самопознание 5 «а» 

 

 Составление протоколов 

по проведенным тестам 

 

Пятница  8.30-

9.15 

9:20- 

13:00 

 

 

 

14:00- 

15:00 

 

 

 

 

15:00- 

18:00 

 Самопознание 6 «а» 

 

 Организационно-

методическая работа 

(составление планов, 

работа с документацией) 

 

 Подборка диагностических 

методик, тестов, 

опросников с учетом 

индивидуальных и 

личностных особенностей 

учащихся 

 Подготовка раздаточного 

материала 

 

Кабинет психолога 

Суббота  9:00 

14:00 

Заполнение рабочей 

документации 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма 

работы педагога - психолога на неделю 

 с 13 сентября  по 18 сентября 

 

День недели  Время Направление работы Место проведения 

Понедельник  09:00-

9.45 

 

11.15-

12.00 

13.00-

14.45 

10:00- 

17:00 

 Комплексное 

диагностирование 

Долганенко Данила 

 Самопознание  6 «А» 

 

• Самопознание  7 «А» 

 

 Организационно-

методическая работа 

Кабинет психолога, школа 

 

Вторник 8.30-

9.45 

 

10:00-

13.00 

 

12.10-

12.55 

 

14.00-

18.00 

 Самопознание  9 «А» 

 

 Организационно-

методическая работа 

 

 Самопознание 5 «А» 

 

 

 Заполнение рабочей 

текущей документации 

 Кабинет психолога 

Кабинет начальных классов 

Среда  9:00- 

10: 45 

 

11:00- 

11:45 

 

13:20-

14:20 

 

15:15 

18:00 

 

 Подготовка раздаточного 

диагностического 

материала 

 Комплексная диагностика  

Калашник Людмила, 

Генсьор Виктория 

 Обработка полученных 

данных диагностик 

 

 Подготовка к занятиям 

Кабинет психолога 

 

Четверг 9:00- 

10:55 

 

11:00-

11:40 

 Организационно-

методическая работа  

 

  Диагностика  8,9 «Б» 

класса по методике 

экспресс-диагностике 

невроза 

 Составление протоколов 

по проведенным тестам 

 

 Проведение первичного 

психодиагностического 

обследования вновь 

поступивших детей 

Кабинет психолога 

Кабинет начальных классов 

 

11:40-

12:35 

 

12:40- 

13:20 

 

15:30 

17:00 

Пятница  9:00- 

13:00 

 

14:00- 

 Организационно-

методическая работа 

 

 Подборка диагностических 

Кабинет психолога 



15:00 

 

 

 

15:00- 

17:00 

методик, тестов для 

диагностики 

познавательных процессов 

младших школьников 

 Наблюдение за вновь 

прибывшими детьми 

(общение с ровесниками, 

взрослыми, увлечения) 

Суббота  9:00 

14:00 
 Заполнение рабочей 

документации 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Циклограмма 

работы педагога - психолога на неделю 



 с 20 сентября  по 25 сентября 

 

День недели  Время Направление работы Место проведения 

Понедельник  9.00-

11.00 

11.15 

12.00 

13.05-

13.55 

 

14:00 

16:00 

 

17:00 

 

18.00 

 Наблюдение за вновь 

прибывшими детьми 

 Самопознание  6 «А» 

 

 Самопознание  7 «А» 

 

 Обработка результатов по 

методике   

 Составление протоколов, 

заполнение текущей 

документации 

 

 

Кабинет психолога, школа, 

кабинет директора 

 

Вторник 8.30- 

9.45 

10:00-

12.00 

 

12.10-

12.55 

 

14:00- 

14:45 

 

15:30 

18:00 

 Самопознание  9 «А» 

 

 Организационно-

методическая работа 

 

 Самопознание 5 «А» 

 

 

 Комплексная диагностика 

Пшеничных Галина 

 

 Заполнение рабочей 

текущей документации 

 

 Обработка полученных 

данных, составление 

протокола 

 Кабинет психолога 

Кабинет начальных классов 

Среда  9:00- 

10:00 

 

10:00- 

11:45 

 

 

11: 15-

12:00 

12:05 

12.55 

 

14:30-

15:30 

 

16.00-

17:00 

 Подготовка раздаточного 

диагностического 

материала 

 Диагностика 

познавательных процессов 

Давлетова Арайлым  

 

 Самопознание 10 «А» 

 

 Самопознание 8 «А» 

 

 Обработка полученных 

данных диагностик и 

заполнение  протоколов 

 

 Консультационные беседы 

с родителями вновь 

прибывших детей 

Кабинет психолога 

Кабинет начальных классов 

 



Четверг 9:00- 

10:55 

 

11:00-

11:40 

 Организационно-

методическая работа  

 

  Комплексное 

обследование Долганенко 

Данила 2 этап 

 

 Заполнение протоколов по 

проведенным тестам 

 

 Наблюдение за вновь 

прибывшими детьми 

Кабинет психолога 

Кабинет начальных классов 

 

 

 

11:40-

12:35 

 

15:30 

17:00 

Пятница  9:00- 

13:00 

 

14:00- 

15:00 

 

 

 

15:00- 

17:00 

 Организационно-

методическая работа 

 

 Подборка диагностических 

методик, тестов для 

диагностики 

познавательных процессов 

младших школьников 

 Диагностика Айдахмет 

Акнара1,2 этап 

Кабинет психолога 

Суббота  9:00 

14:00 
 Заполнение рабочей 

документации 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Циклограмма 

работы педагога - психолога на неделю 

 с 27 сентября  по 30 сентября 

 

День недели  Время Направление работы Место проведения 

Понедельник   

9.00-

11.00 

 

11.15-

12.00 

13.00-

14.45 

 

15:00 

18:00 

 

 Наблюдение за вновь 

прибывшими детьми 

 

 Самопознание  6 «А» 

 

 Самопознание  7 «А» 

 

 Обработка результатов по 

методике   

 Составление протоколов, 

заполнение текущей 

документации 

Кабинет психолога, школа,  

 

Вторник 8.30- 

9.45 

10:00-

12.00 

 

12.10-

12.55 

 

14:00- 

18:00 

 Самопознание  9 «А» 

 

 Организационно-

методическая работа 

 

 Самопознание 5 «А» 

 

 Подготовка к занятиям  

 

 Заполнение рабочей 

текущей документации 

 

 

 Кабинет психолога 

Кабинет начальных классов 

Среда  9:00- 

10:00 

 

 

11:15-

12.00 

12: 05-

12:55 

 

14.00-

18.00 

 

 

 Подготовка раздаточного 

диагностического 

материала 

 

 Самопознание 10 «А» 

 

 Самопознание 8 «А» 

 

 Обработка полученных 

данных диагностик и 

заполнение  протоколов 

 

 Консультационные беседы 

с родителями вновь 

прибывших детей» 

Кабинет психолога 

Кабинет начальных классов 

 

Четверг 9:00- 

10:55 

 

11:00-

11:40 

 Организационно-

методическая работа  

 

 Заполнение протоколов по 

Кабинет психолога 

Кабинет начальных классов 

 



11:40-

12:35 

 

12:40- 

13:20 

 

15:30 

17:00 

проведенным тестам 

 

 Комплексное 

обследование Барановой 

Вероники 

 

 Наблюдение за вновь 

прибывшими детьми 

Пятница  9:00- 

13:00 

 

14:00- 

15:00 

 

 

 

 

 Организационно-

методическая работа 

 

 Подборка диагностических 

методик, тестов для 

диагностики 

познавательных процессов 

младших школьников 

Кабинет психолога 

Суббота  9:00 

14:00 
 Заполнение рабочей 

документации 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Циклограмма 

работы педагога - психолога на неделю 

 с 4 октября по 9 октября 

 

День недели  Время Направление работы Место проведения 

Понедельник  09:10 

10:05 

 

10:40- 

11:00 

 

 

 

11.15-

12.00 

13.00-

13.45 

 

15:00 

17:00 

 Комплексная диагностика 

вновь прибывшего 

Баранова Сергея 

 

 Комплексная диагностика 

вновь прибывшего 

Баранова Ивана 

 

 Самопознание  6 «А» 

 

 Самопознание  7 «А» 

 

 

 Подготовка к занятиям 

 

 Организационная и 

методическая работа  

Кабинет психолога, школа,  

 

Вторник 8:30 

9:15 

 

10:05- 

10:45 

 

 

11:15 

12:00 

 

15:15-

17:00 

 

 Самопознание 9 «А» 

 

 Подборка диагностических 

методик для диагностики 

адаптации 5 классов 

 

 Самопознание 5 «А» 

 

 

 Работа с текущей 

документацией 

Кабинет психолога 

Кабинет начальных классов 

Среда  9:00- 

10:00 

 

11: 15-

12:00 

12.05-

12.55 

14:30-

17.00 

 

Обработка полученных 

данных 

 

 Самопознание 10 «А» 

 

 Самопознание 8 «А» 

 

 Комплексная диагностика 

Шкрябов Михаил, Штыбен 

София 

Кабинет психолога 

Кабинет начальных классов 

 

Четверг 9:00- 

10:55 

 

11:00-

11:40 

 Организационно-

методическая работа  

 

 Заполнение протоколов по 

Кабинет психолога 

Кабинет начальных классов 

 



11:40-

12:35 

 

12:40- 

13:20 

 

15:30 

17:00 

проведенным тестам 

 

 

 Наблюдение за вновь 

прибывшими детьми 

(поведение в группе, 

школе, в общении с детьми 

и взрослыми) 

Пятница  9.00-

10.00 

 

10.00-

10.30 

 

10.30-

11.15 

11.20-

12.00 

 

15.00-

17.00 

 Подготовка к занятиям  

 

 Индивидуальное занятие  с 

Бобровским Алексеем 

 

 Индивидуальное занятие  

 Максут Маржан 

 

 Групповое занятие (ЭВС) 

 

Заполнение текущей 

документации 

Кабинет психолога 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 

Суббота  9.00- 

13.00 

 

13.00-

14.00 

 Заполнение рабочей 

документации 

 

 Тренинг с детьми группы 

риска «Вступительное» 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Циклограмма 

работы педагога - психолога на неделю 

 с  11 октября по 16 октября 

 

День недели  Время Направление работы Место проведения 

Понедельник  09:10-

10.00 

 

11.15-

12.00 

13.00-

13.55 

 Тренинг  межличностного 

общения  6-7 класс  

 Самопознание  6 «А» 

 

 Самопознание  7 «А» 

 Индивидуальное занятие с 

Епишиным Артемом 

 (развитие П/П) 

 

 

 Групповое занятие (СДВГ) 

 

 Подгрупповое занятие 

(П/П)  

 

 Подготовка к занятиям 

 

 

 Заполнение текущей 

документации 

Кабинет психолога 

Школа 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

Мягкая комната  

 

 

 

  

 

14:30 

14:55 

 

15:00 

16:00 

 

16:00 

17:00 

Вторник 9.30-

10.00 

 

10:05- 

10:45 

 

11:00-

11:45 

 

12:30 

13:00 

 

 

14:35-

15:30 

 

15:30-

16:00 

 

 Самопознание 9 «А» 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (2 группа 

детей) 

 

 Самопознание 5 «А» 

 

 Подготовка к занятим  

 

 Работа с текущей 

докуметации 

 

 Индивидуальное занятие с 

Баквай Тогжан 

 

 Индивидуальное занятие с 

Квочкиным Савелием  

Кабинет психолога 

Школа 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 

Среда  9:00- 

10:00 

 

10.00-

10.45 

 

 

10.50-

11.20 

 

 Подготовка к занятиям 

 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (3 группа 

детей) 

 

 Индивидуальное занятие с 

Казбековым Адилем 

 

Кабинет психолога 

Школа 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 



11: 30-

12:30 

15:15- 

16:00 

 

16:05-

16:30 

 Подготовка к занятиям  

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (4 группа 

детей) 

 

Четверг 9:00- 

10:00 

 

10:00-

10:25 

 

11:00-

11:40 

 

 Заполнение текущей 

документации  

 

 Индивидуальное занятие с 

Баквай Тогжан 

 

  Диагностика адаптации 5 

«а» класса 

 

 Индивидуальное занятие с 

Бобровским Алексеем  

 

Обработка полученных 

данных диагностики 

 

 Диагностика адаптации 5 

«б» класса 

 

 Работа с текущей 

документации 

Кабинет психолога 

Кабинет психолога 

Школа 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 

 

 

11:45-

12:10 

 

12:15-

12:35 

 

15:30 

15:55 

 

16:35-

18:00 

Пятница  9.00-

10.00 

 

10.15-

10.30 

 

10.30-

11.00 

 

11.20-

11.45 

 

12.00-

12.25 

 

12.30-

13.00 

 

15:00-

18:00 

 Подготовка к занятиям  

 

 Индивидуальное занятие  с 

Бахтияр Ерсеитом 

 

Тренинговое  занятие 

«Взаимоотношения 

девочек и мальчиков» 

 Индивидуальное занятие  

             Батталов Абдульмансур 

 Индивидуальное занятие с 

Менченковой Анной  

 

 Подгрупповое занятие 

(П/П) 

 

 Работа с текущей 

документации 

Кабинет психолога 

Кабинет психолога 

Школа 

 

 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 

Суббота  9:00- 

12:00-

12:40-

14:00 

 

12:00-

12:35 

Заполнение текущей 

документации, подготовка 

к занятиям 

 Тренинг с детьми группы 

риска «Я в классном 

коллективе» 

Кабинет психолога 

 



 

 

Циклограмма 

работы педагога - психолога на неделю 

 с 18 октября по 23 октября 

 

День недели  Время Направление работы Место проведения 

Понедельник  09:10-

10.00 

 

11.15-

12.00 

13.00-

13.55 

  

 

14:30 

14:55 

 

15:00 

16:00 

 

16:00 

18.00 

 

 Заполнение документации 

по программе «Балажан» 

 Самопознание  6 «А» 

 

 Самопознание  7 «А» 

 Индивидуальное занятие с 

Епишиным Артемом 

 (развитие П/П) 

 

 Групповое занятие (СДВГ) 

 

 Подгрупповое занятие 

(П/П)  

 

 Подготовка к занятиям 

 

 Заполнение текущей 

 

Кабинет психолога 

Школа 

Сенсорная комната 

Мягкая комната  

 

 

 

Вторник 8.30-

9.15. 

 

10:05- 

10:45 

 

11:00-

11:45 

 

12:30 

13:00 

 

 

14:35-

15:30 

 

15:30-

16:00 

16.30-

18.00 

 Самопознание 9 «А» 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (2 группа 

детей) 

 

 Самопознание 5 «А» 

 

 Индивидуальное занятие с 

Баквай Тогжан 

 

 Индивидуальное занятие с 

Квочкиным Савелием 

Подгрупповое занятие 

(ЭВС) 

 Комплексная диагностика 

Сейтхан Акежан 

 

 Подготовка к занятиям 

Кабинет психолога 

Школа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 

Среда  9:00- 

10:00 

 

11: 15-

12:00 

 

12:05- 

12:55 

 

14:05-

 Обработка полученных 

данных 

 

 Самопознание 10 «А» 

  

 Самопознание 8 «А» 

 

 Комплексная диагностика 

Шраменко Иван 

 

Кабинет психолога 

Школа 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 



15:30 

 

16.00-

18.00 

 Подготовка к занятиям 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (3 группа 

детей) 

 

 Индивидуальное занятие с 

Казбековым Адилем 

  

Четверг 9:00- 

10:00 

 

10:00-

10:25 

 

11:00-

11:40 

12:15-

12:35 

 

 

16:00-

16:35 

 

16:35-

18:00 

 Заполнение текущей 

документации  

 

 Индивидуальное занятие с 

 Мухаметсаги Асылжаном 

 

 Диагностика адаптации 5 

«а» класса 

 

 Обработка полученных 

данных диагностики 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (3 группа 

детей) 

 Работа с текущей 

документации 

Кабинет психолога 

Кабинет психолога 

Школа 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 

 

 

Пятница  9.00-

10.00 

 

10.30-

11.00 

 

11.20-

11.45 

12.00-

12.25 

16:00-

18:00 

 Подготовка к занятиям  

 

 Групповое занятие с 

детьми с СДВГ 

 

 Индивидуальное занятие  

 Епишиным Артемом 

 

 Подгрупповое занятие 

(П/П) 

 Работа с текущей 

документации 

Кабинет психолога 

Кабинет психолога 

Школа 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 

Суббота  9:30-

10:00 

11:00-

12:35 

 

 

12:40-

14:00 

 Совещание при директоре 

 

 Тренинг с детьми группы 

риска «Как поддерживать 

дружеские отношения» 

 

 Подготовка к занятиям  

Сенсорная комната  

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Циклограмма 

работы педагога - психолога на неделю 

 с 25 октября по 30 октября 

 

День недели  Время Направление работы Место проведения 

Понедельник  8:30 

09:10 

11:15-

12.00 

12:05-

12:55 

 

15:00 

16:00 

 

16:00 

18:00 

 Заполнение документации 

по программе «Балажан» 

 Самопознание  6 «А» 

 

 Самопознание  7 «А» 

 

 Индивидуальное занятие с 

Епишиным Артемом 

 (развитие П/П) 

 

 Групповое занятие (СДВГ) 

 

 Подгрупповое занятие 

(П/П)  

 

 Подготовка к занятиям 

Кабинет психолога 

Школа 

Сенсорная комната 

Мягкая комната  

 

 

 

Вторник 8.30- 

9.15. 

 

10:05- 

10:45 

 

11:00-

11:45 

 

12:30 

13:00 

 

 

14:35-

15:30 

 

15:30-

16:00 

16.30-

18.00  

 Самопознание 9 «А» 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (2 группа 

детей) 

 

 Самопознание 5 «А» 

 

 Индивидуальное занятие с 

Баквай Тогжан 

 

 Индивидуальное занятие с 

Квочкиным Савелием 

Подгрупповое занятие 

(ЭВС) 

 

 Подготовка к 

занятиямПодгрупповое 

занятие (ЭВС) 

 

Кабинет психолога 

Школа 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 

Среда  9:00- 

10:00 

 

11: 15-

12:00 

 

12:05- 

12:55 

 

14:05-

15:30 

 

 Обработка полученных 

данных 

 

 Самопознание 10 «А» 

 

 Самопознание 8 «А» 

 

 Комплексная диагностика 

Пыхтеева Алина 

 

 Подготовка к занятиям 

Кабинет психолога 

Школа 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 



16.00-

18.009 

 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (3 группа 

детей) 

 Индивидуальное занятие с 

Казбековым Адилем 

  Подготовка к занятиям 

Четверг 9:00- 

10:00 

 

10:00-

10:25 

 

11:00-

11:40 

12:15-

12:35 

 

 

16:00-

16:35 

 

16:35-

18:00 

 Индивидуальное 

Заполнение текущей 

документации  

 

 Индивидуальное занятие с 

Баквай Тогжан 

 

  Диагностика адаптации 5 

«б» класса 

 

 Индивидуальное занятие с 

Ярулиным Александром 

 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (3 группа 

детей) 

Кабинет психолога 

Кабинет психолога 

Школа 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 

 

 

Пятница  9.00-

10.00 

10.30-

11.00 

 

11.20-

11.45 

 

12.00-

12.25 

16:00-

17:00 

 Подготовка к занятиям  

 

 Групповое занятие с 

детьми с СДВГ 

 

 Индивидуальное занятие  

Мухаметсаги Асылжаном 

 Подгрупповое занятие 

(П/П) 

 Работа с текущей 

документации 

Кабинет психолога 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 

Суббота  9.00-

14.00 
 Подготовка к занятиям, 

работа с текущей 

документацией 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 





Циклограмма 

работы педагога - психолога на неделю 

 с  8 ноября по 13 ноября 

 

День недели  Время Направление работы Место проведения 

Понедельник  09:10-

10.00 

 

11.15-

12.00 

13.00-

13.55 

 Работа по заполнению 

документации по программе 

«Балажан» 

 Самопознание  6 «А» 

 

 Самопознание  7 «А» 

 Индивидуальное занятие с 

Епишиным Артемом 

 (развитие П/П) 

 

 Групповое занятие (СДВГ) 

 

 Подгрупповое занятие (П/П)  

 

 Подготовка к занятиям 

 

 Заполнение текущей 

документации 

Кабинет психолога 

Школа 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

Мягкая комната  

 

 

 

  

 

14:30 

14:55 

 

15:00 

16:00 

 

16:00 

17:00 

Вторник 9.30-

10.00 

 

10:05- 

10:45 

 

11:00-

11:45 

 

12:30 

13:00 

 

 

14:35-

15:30 

 

15:30-

16:00 

 

 Самопознание 9 «А» 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (2 группа 

детей) 

 

 Самопознание 5 «А» 

 Комплексное обследование  

Подкуйко Адильхан, Классен 

Вячеслав 

 Работа с текущей 

докуметации 

 

 Индивидуальное занятие с 

Баквай Тогжан 

 

 Индивидуальное занятие с 

Квочкиным Савелием  

Кабинет психолога 

Школа 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 

Среда  9:00- 

10:00 

 

10.00-

10.45 

 

 

 Подготовка к занятиям 

 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (3 группа 

детей) 

 

Кабинет психолога 

Школа 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 



10.50-

11.20 

 

11: 30-

12:30 

15:15- 

16:00 

 

16:05-

16:30 

 Индивидуальное занятие с 

Айдахмет Акнарой 

 

 Подготовка к занятиям  

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (4 группа 

детей) 

 

Четверг 9:00- 

10:00 

 

10:00-

10:25 

 

11:00-

11:40 

 

 Заполнение текущей 

документации  

 

 Индивидуальное занятие с 

Баквай Тогжан 

 

 Комплексная 

диагностика Слюнько 

Екатерина 

 

 Индивидуальное занятие с 

Бобровским Алексеем  

 

Обработка полученных 

данных диагностики 

 

 Диагностика адаптации 5 «б» 

класса 

 

 Работа с текущей 

документации 

Кабинет психолога 

Кабинет психолога 

Школа 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 

 

 

11:45-

12:10 

 

12:15-

12:35 

 

15:30 

15:55 

 

16:35-

18:00 

Пятница  9.00-

10.00 

 

10.15-

10.30 

 

10.30-

11.00 

 

11.20-

11.45 

 

12.00-

12.25 

15:00-

18:00 

 Подготовка к занятиям  

 

 Индивидуальное занятие  с 

Бахтияр Ерсеитом 

 

Комплексная диагностика 

Дунаева Любовь, Трофимов 

Руслан 

 

 Подгрупповое занятие (П/П) 

 

 Работа с текущей 

документации 

 

 Разработка индивидуальных 

программ  

Кабинет психолога 

Кабинет психолога 

Школа 

 

 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 



Суббота  9:00- 

12:00-

12:40-

14:00 

 

12:00-

12:35 

Заполнение текущей 

документации, подготовка к 

занятиям 

 Тренинг с детьми группы 

риска «Мои интересы» 

Кабинет психолога 

 

 

 

Циклограмма 

работы педагога - психолога на неделю 

 с 15 ноября по 20 ноября 

 

День недели  Время Направление работы Место проведения 

Понедельник  09:10-

10.00 

 

11.15-

12.00 

13.00-

13.55 

  

 

14:30 

14:55 

 

15:00 

16:00 

 

16:00 

18.00 

 

 Заполнение документации 

по программе «Балажан» 

 Самопознание  6 «А» 

 

 Самопознание  7 «А» 

 Индивидуальное занятие с 

Епишиным Артемом 

 (развитие П/П) 

 

 Групповое занятие (СДВГ) 

 

 Подгрупповое занятие 

(П/П)  

 

 Подготовка к занятиям 

 

 Заполнение текущей 

 

Кабинет психолога 

Школа 

Сенсорная комната 

Мягкая комната  

 

 

 

Вторник 8.30-

9.15. 

 

10:05- 

10:45 

 

11:00-

11:45 

 

12:30 

13:00 

 

 

15:30-

16:00 

16.30-

18.00 

 Самопознание 9 «А» 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (2 группа 

детей) 

 

 Самопознание 5 «А» 

 

 Индивидуальное занятие с 

Баквай Тогжан 

 

 Индивидуальное занятие с 

Квочкиным Савелием 

Подгрупповое занятие 

(ЭВС) 

 

 Подготовка к занятиям 

Кабинет психолога 

Школа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 

Среда  9:00-  Обработка полученных Кабинет психолога 



10:00 

 

11: 15-

12:00 

 

12:05- 

12:55 

 

14:05-

15:30 

 

16.00-

18.00 

данных 

 

 Самопознание 10 «А» 

  

 Самопознание 8 «А» 

 

 Комплексная диагностика 

Слюнько Екатерина 2 этап 

 

 Подготовка к занятиям 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (3 группа 

детей) 

 

 Индивидуальное занятие с 

Казбековым Адилем 

  

Школа 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 

Четверг 9:00- 

10:00 

 

10:00-

10:25 

 

11:00-

11:40 

12:15-

12:35 

 

 

16:00-

16:35 

 

16:35-

18:00 

 Заполнение текущей 

документации  

 

 Индивидуальное занятие с 

 Мухаметсаги Асылжаном 

 

 Диагностика адаптации 5 

«а» класса 

 

 Обработка полученных 

данных диагностики 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (3 группа 

детей) 

 Работа с текущей 

документации 

Кабинет психолога 

Кабинет психолога 

Школа 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 

 

 

Пятница  9.00-

10.00 

 

10.30-

11.00 

 

11.20-

11.45 

12.00-

12.25 

16:00-

18:00 

 Подготовка к занятиям  

 

 Групповое занятие с 

детьми с СДВГ 

 

 Индивидуальное занятие  

 Епишиным Артемом 

 Комплексное 

обследование Саядова 

Эсмира 

 

 Подгрупповое занятие 

(П/П) 

 Работа с текущей 

документации 

Кабинет психолога 

Кабинет психолога 

Школа 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 



Суббота  9:30-

10:00 

11:00-

12:35 

 

 

12:40-

14:00 

 Совещание при директоре 

 

 Тренинг с детьми группы 

риска «Мои склонности» 

 

 Подготовка к занятиям  

Сенсорная комната  

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма 

работы педагога - психолога на неделю 

 с 22 ноября по 30 ноября 

 

День недели  Время Направление работы Место проведения 

Понедельник  8:30 

09:10 

11:15-

12.00 

12:05-

12:55 

 

15:00 

16:00 

 

16:00 

18:00 

 Заполнение документации 

по программе «Балажан» 

 Самопознание  6 «А» 

 

 Самопознание  7 «А» 

 

 Индивидуальное занятие с 

Епишиным Артемом 

 (развитие П/П) 

 

 Групповое занятие (СДВГ) 

 

 Подгрупповое занятие 

(П/П)  

 

 Подготовка к занятиям 

Кабинет психолога 

Школа 

Сенсорная комната 

Мягкая комната  

 

 

 

Вторник 8.30- 

9.15. 

 

10:05- 

10:45 

 

11:00-

11:45 

 

12:30 

13:00 

 

 

14:35-

15:30 

 

15:30-

16:00 

16.30-

18.00  

 Самопознание 9 «А» 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (2 группа 

детей) 

 

 Самопознание 5 «А» 

 

 Индивидуальное занятие с 

Баквай Тогжан 

 

 Индивидуальное занятие с 

Квочкиным Савелием 

Подгрупповое занятие 

(ЭВС) 

 

 Подготовка к 

занятиямПодгрупповое 

занятие (ЭВС) 

 

Кабинет психолога 

Школа 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 

Среда  9:00- 

10:00 

 

11: 15-

12:00 

 

12:05- 

12:55 

 

 Обработка полученных 

данных 

 

 Самопознание 10 «А» 

 

 Самопознание 8 «А» 

 

 Комплексная диагностика 

Саядов Кямран  

Кабинет психолога 

Школа 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 



14:05-

15:30 

 

16.00-

18.009 

 

 

 Подготовка к занятиям 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (3 группа 

детей) 

 Индивидуальное занятие с 

Казбековым Адилем 

  Подготовка к занятиям 

Четверг 9:00- 

10:00 

 

10:00-

10:25 

 

11:00-

11:40 

12:15-

12:35 

 

 

16:00-

16:35 

 

16:35-

18:00 

 Индивидуальное 

Заполнение текущей 

документации  

 

 Индивидуальное занятие с 

Баквай Тогжан 

 

  Диагностика адаптации 5 

«б» класса 

 

 Индивидуальное занятие с 

Ярулиным Александром 

 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (3 группа 

детей) 

Кабинет психолога 

Кабинет психолога 

Школа 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 

 

 

Пятница  9.00-

10.00 

10.30-

11.00 

 

11.20-

11.45 

 

12.00-

12.25 

16:00-

17:00 

 Подготовка к занятиям  

 

 Групповое занятие с 

детьми с СДВГ 

 

 Индивидуальное занятие  

Мухаметсаги Асылжаном 

 Подгрупповое занятие 

(П/П) 

 Работа с текущей 

документации 

Кабинет психолога 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 

Суббота  9.00-

14.00 
 Подготовка к занятиям, 

работа с текущей 

документацией 

Кабинет психолога 

 

 



 

Циклограмма 

работы педагога - психолога на неделю 

 с  6 декабря по 11 декабря 

 

День недели  Время Направление работы Место проведения 

Понедельник  09:10-

10.00 

 

11.15-

12.00 

 

12.10-

12.40 

 

 

13.00-

13.55 

  

 

14:30 

14:55 

 

15:00 

16:00 

 

16:00 

17:00 

 Работа по заполнению 

документации по программе 

«Балажан» 

 Самопознание  6 «А» 

 

Индивидуальное 

обследование Генсьор Сергея 

(самооценка, отношение к 

учебе) 

 

Самопознание  7 «А» 

 Индивидуальное занятие с 

Епишиным Артемом 

 (развитие П/П) 

 

 Групповое занятие (СДВГ) 

 

 Подгрупповое занятие (П/П)  

 

 Подготовка к занятиям 

 

 Заполнение текущей 

документации 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

Мягкая комната  

 

 

 

Вторник 8.30-

09.15 

09.20-

09.55 

 

10:05- 

10:45 

 

11:15-

11:45 

 

12:10 

13:00 

 

14:35-

15:30 

 

15:30-

16:10 

 

 

16.20-

18.00 

 

 Самопознание 9 «А» 

 

 Комплексная диагностика 

Куат Акнур ( 2 этап) 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (2 группа 

детей) 

 

 Индивидуальное занятие с 

Баквай Тогжан 

 

 Самопознание 5 «А» 

 

 Индивидуальное занятие с 

Квочкиным Савелием  

 

 Индивидуальное занятие 

Штыбен Софья 

 

 Заполнение ИПРЖР 

(Генсьор Денис, Генсьор Сергей, 

Генсьор Виктория, Мусабаева 

Кабинет психолога 

Школа 

 

 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 



Виктория, Вышадкевич Антонина) 

 

Среда  9:00- 

09.55 

 

 

 

10.00-

11.00 

 

 

 

11:15-

12.00 

12: 05-

12:55 

 

14.00-

14.30 

 

14.40-

15.15 

 

 

15.30- 

18.00 

 

 

 Индивидуальное занятие с 

Кузиковой Яной  

 Индивидуальное занятие с 

Айдахмет Акнарой 

 

 Онлайн конференция 

психолог Трофимова С.В. 

«Органы чувств – источник 

информации об окружающем 

мире» 

 Самопознание 10 «А» 

 

 Самопознание 8 «А» 

 

 Индивидуальное занятие с 

Казбековым Адилем 

 

 Индивидуальная 

консультация  по запросу 

воспитателя ( ученик 10 

класса Колевидов Алексей) 

 

 Обработка полученных 

данных диагностик и 

заполнение  протоколов 

 

 Консультационные беседы с 

родителями вновь прибывших 

детей» 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

 

Кабинет психолога 

Четверг 9:00- 

10:00 

 

10:00-

10:25 

 

11:00-

12.00 

 

12:15-

12:35 

 

15:30 

15:55 

 

16:35-

17:00 

 

 

17.00-

18.00 

 Заполнение текущей 

документации  

 

 Индивидуальное занятие с 

              Баквай Тогжан 

 

 Семинар-конференция онлайн 

«Ана Уй» по программе 

«Балажан» 

 Индивидуальное занятие с 

Бобровским Алексеем  

Обработка полученных 

данных диагностики 

 

 Индивидуальная 

консультация по запросу 

(Батталов Абдульмансур, 

Трофимов Руслан) 

 

 Работа с текущей 

документации 

Кабинет психолога 

Кабинет психолога 

Школа 

 

 

 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 

 

 



Пятница  9.00-

10.00 

10.00-

11.00 

 

 

11.20-

11.45 

 

12.00-

12.25 

15:00-

16.00 

 

 

 

 

16.20-

18:00 

 Подготовка к занятиям  

 

 Онлайн конференция 

психолога Трофимовой С.В. 

«Сравнение предметов по 

разным признакам» 

 Индивидуальное занятие  с 

Бахтияр Ерсеитом 

 

 Подгрупповое занятие (П/П) 

 

 Тренинг с учащимися 8-9 

класс «Моя 

индивидуальность. Зачем 

нужно знать себя» 

 

 

 Работа с текущей 

документации 

  

Кабинет психолога 

Кабинет психолога 

Школа 

 

 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 

Суббота  9:00- 

12:00- 

 

12:00-

13:00 

 

13:10-

14.00 

Заполнение текущей 

документации, подготовка к 

занятиям 

 Тренинг с детьми группы 

риска «Игра – это серьезно» 

 

Заполнение рабочего журнала 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма 

работы педагога - психолога на неделю 

 с 13 декабря по 15 декабря 

 

День недели  Время Направление работы Место проведения 

Понедельник  09:10-

10.00 

10.00-

11.00 

 

 

 

 

 

11.15-

12.00 

13.00-

13.55 

  

 

14:30 

14:55 

 

15:00 

16:00 

 

16:00 

18.00 

 

 Заполнение документации 

по программе «Балажан» 

 Онлайн конференция 

психолога Трофимовой 

С.В. «Установление 

логической 

последовательности 

событий» 

 

 Самопознание  6 «А» 

 

 Самопознание  7 «А» 

 Индивидуальное занятие с 

Епишиным Артемом 

 (развитие П/П) 

 

 Групповое занятие (СДВГ) 

 

 Подгрупповое занятие 

(П/П)  

 

 Заполнение текущей 

документации 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

Вторник 8.30-

9.15. 

 

10:05- 

10:45 

 

11:00-

11:45 

 

12:30 

13:00 

 

 

14:35-

15:30 

 

15:30-

16:00 

16.30-

18.00 

 Самопознание 9 «А» 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (2 группа 

детей) 

 

 Самопознание 5 «А» 

 

 Индивидуальное занятие с 

Баквай Тогжан 

 

 Индивидуальное занятие с 

Квочкиным Савелием 

Подгрупповое занятие 

(ЭВС) 

 Комплексная диагностика 

Сейтхан Акежан 

 

 Подготовка к занятиям 

Кабинет психолога 

Школа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 

Среда  9:00- 

10:00 

 

11: 15-

 Онлайн конференция 

психолога Трофимовой 

С.В. «Определение 

причины и следствия 

Кабинет психолога 

Школа 

 

 



12:00 

 

12:05- 

12:55 

 

14:05-

15:30 

 

16.00-

18.00 

событий» 

 

 Самопознание 10 «А» 

 

 Самопознание 8 «А» 

 

 

 Подготовка к занятиям 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (3 группа 

детей) 

 

 Индивидуальное занятие с 

Казбековым Адилем 

  

 

 

 

 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Циклограмма 

работы педагога - психолога на неделю 

 с 20 декабря по 25 декабря 

 

День недели  Время Направление работы Место проведения 

Понедельник  8:30 

09:10 

11:15-

12.00 

12:05-

12:55 

 

15:00 

16:00 

 

16:00 

18:00 

 Заполнение документации 

по программе «Балажан» 

 Самопознание  6 «А» 

 

 Самопознание  7 «А» 

 

 Индивидуальное занятие с 

Епишиным Артемом 

 (развитие П/П) 

 

 Групповое занятие (СДВГ) 

 

 Подгрупповое занятие 

(П/П) Штыбен Софья, 

Исаева Жансулу 

 

 Подготовка к занятиям 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

Вторник 8.30- 

9.15. 

 

10:05- 

10:45 

 

11:00-

11:45 

 

12:30 

13:00 

 

 

14:35-

15:30 

 

15:30-

16:00 

16.30-

18.00  

 Самопознание 9 «А» 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (2 группа 

детей) 

 

 Самопознание 5 «А» 

 

 Индивидуальное занятие с 

Баквай Тогжан 

 

 Подгрупповое занятие 

(ЭВС) 

 

 Посещение группового 

мероприятия по декаде 

естественно-

математических наук 

 

 Подготовка к занятиям 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

 

 

 

Актовый зал 

Среда  9:00- 

10:00 

 

11: 15-

12:00 

 

12:05- 

12:55 

 Обработка полученных 

данных 

 

 Самопознание 10 «А» 

 

 Самопознание 8 «А» 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 



 

14:05-

15:30 

16.00-

17.00 

 

 

 

17.10-

18.00 

 

 Индивидуальное занятие с 

Айдахмет Акнарой 

 Диагностика 

профессиональных 

склонностей  10 классы 

(методика Йовайши) 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (3 группа 

детей) 

 

Кабинет психолога 

Четверг 9:00- 

10:00 

 

 

10:00-

11.00 

 

 

11:00-

11:40 

 

12:15-

12:35 

 

16:00-

16:35 

 

 

 

 

16:35-

18:00 

 Работа по программе 

«Балажан». Заполнение 

документации  

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (3 группа 

детей) 

 

 Индивидуальное занятие с 

Максут Маржан 

 

 Подрупповое занятие по 

развитию ЭВС 

 

 Индивидуальная 

консультация по запросу 

Колевидов Алексей 

        ( ученик 10 класса грубит     

взрослым) 

 

 Работа с текущей 

документации 

Кабинет психолога 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

Пятница  9.00-

10.00 

10.30-

11.00 

 

11.20-

11.45 

 

 

 

 

12.00-

12.25 

 

15.00-

15.45 

 

 

 

 

 Подготовка к занятиям  

 

 Групповое занятие с 

детьми с СДВГ 

 

 Психологическая игра для 

младших школьников 

«Лесные  жители» по 

формированию навыков 

толерантных отношений 

 

 Подгрупповое занятие 

(П/П) 

 

 Индивидуальная 

консультация по запросу 

Реслер Станислав 

    ( ученик 5 класса нарушает 

дисциплину) 

Кабинет психолога 

Сенсорная комната 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

 

 

Кабинет психолога 



 

16:00-

17:00 

 

 Работа с текущей 

документации 

Суббота  9.00-

14.00 
 Подготовка к занятиям, 

работа с текущей 

документацией 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма 

работы педагога - психолога на неделю 

 с 27 декабря по 31 декабря 

 

День недели  Время Направление работы Место проведения 

Понедельник  9.00-

11.00 

 

11:20-

11:45 

13:00 

13:55 

 

15:00 

16:00 

 

16:00 

17:00 

 Заполнение документации 

по программе «Балажан» 

 

 Самопознание  6 «А» 

 

 Самопознание  7 «А» 

 

 Индивидуальное занятие с 

Епишиным Артемом 

 (развитие П/П) 

 

 Групповое занятие (СДВГ) 

 

 Подгрупповое занятие 

(П/П) Штыбен Софья, 

Исаева Жансулу 

 

Кабинет психолога 

Школа 

Сенсорная комната 

Мягкая комната  

 

 

 

Вторник 8.30- 

9.15. 

 

10:05- 

10:45 

 

11:00-

11:45 

 

12:00- 

13:00 

 

14:35-

15:30 

 

15:30-

16:30 

16.30-

18.00 

 Самопознание 9 «А» 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (2 группа 

детей) 

 

 Самопознание 5 «А» 

 

 Тренинг «Мы – дружная 

команда» 4 класс 

 

 

 Подготовка к занятиям 

 

 Исследование акцентуаций 

характера по Шмишеку     

(9 класс) 

 

 Обработка результатов 

 

Кабинет психолога 

Школа 

 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

 

 

Кабинет психолога 

Школа 

Среда  9:00- 

10:00 

 

11: 15-

12:00 

 

12:05- 

12:55 

 

14:05-

•Обработка полученных 

данных 

 

•Самопознание 10 «А» 

 

•Самопознание 8 «А» 

 

 Исследование акцентуаций 

характера по Шмишеку     

(10 класс) 

Кабинет психолога 

Школа 

Сенсорная комната 

Мягкая комната 



15:30 

16.00-

17.00 

 

 

17.10-

18.00 

 

• Групповое занятие 

по развитию П/П (3 группа 

детей) 

 

 Работа с текущей 

документацией 

Четверг 9.00-

10.00 

10.30-

11.00 

 

11.20-

11.45 

 

 

 

 

12.00-

12.25 

 

15.00-

15.45 

 

 

 

 

 

16:00-

17:00 

• Работа по программе 

«Балажан». Заполнение 

документации  

 

• Групповое занятие по 

развитию П/П (3 группа детей) 

 

• Индивидуальное занятие с 

Максут Маржан 

 

• Подрупповое занятие по 

развитию ЭВС 

 

• Индивидуальная 

консультация по запросу 

Колевидов Алексей 

        ( ученик 10 класса грубит     

взрослым) 

 

• Работа с текущей 

документации 

Кабинет казахского языка  

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Циклограмма 

работы педагога - психолога на неделю 

 с 5 января по 6 января 

 

День недели  Время Направление работы Место проведения 

Среда 9.30-

11.00 

 

11:00-

11:45 

 

11.50-

12.30 

 

12:30 

13:00 

 

14.00-

15.00 

 

 

16.30-

16.55 

 

 Заседание МО начального 

звена «Работа с детьми 

РАС» 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (1 группа 

детей) 

 Подрупповое занятие по 

развитию П/П (2 группа 

детей) 

 

 Подготовка к 

педагогическому совету 

«Нравственно-половое 

воспитание подростков» 

 

 Анкетирование                    

« Отношение к урокам по 

половому воспитанию» 

Школа 

 

 

Сенсорная комната 

 

Четверг 9:00- 

10:00 

 

 

 

10.00-

12.00 

 

 

12.00-

13.00 

14.00-

15.00 

 

 

15.15-

16.30 

 

 Изучение нового 

дидактического материала, 

подбор игр и упражнений 

 

 Заседание педагогического 

совета «Итоги 2 

полугодия» 

 

 

 Подготовка  к занятиям 

 Занятие «Мир эмоций» 

7 класс 

 

 Заполнение текущей 

документации 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма 

работы педагога - психолога на неделю 

 с 10 января по 15 января 

 

День недели  Время Направление работы Место проведения 

Понедельник 9.00-

11.00 

 

 

 

11.00-

11.30 

 

 

 

 

11:40-

12:20 

 

 

12.20-

13.00 

 

 

14.00-

15.00 

 

 

 

15:10-

18.00 

 

 Заполнение отчетов в РБД 

(Чмыхов Алексей, 

Чмыхова Ульяна, Щеглов 

Виталий) 

 

 Индивидуальная 

консультация по запросу    

( Свинарь Даниэль-

агрессивное поведение, 

нецензурная речь) 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (1 группа 

детей) 

 

 Подрупповое занятие по 

развитию П/П (2 группа 

детей) 

 

 Подготовка плана работы с 

детьми, состоящими на 

внутришкольном учете на 

II полугодие 

 

 Составление расписания 

коррекционных занятий с 

детьми на II полугодие 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

Кабинет психолога 

 

 Вторник 9.30-

10.00 

 

 

10:05- 

10:45 

 

11:00-

11:45 

 

 

12.00-

13.00 

 

14:00 

18:00 

 

 

 

 Подгрупповое занятие 

(ЭВС) 

 

 

 Подготовка к 

педагогическому семинару  

 

 Подгрупповое занятие по 

развитию П/П (3 группа 

детей) 

 

 Подготовка к занятим  

 

 

 Подготовка к занятиям, 

заполнение документации 

Кабинет психолога 

Сенсорная комната 

 

 



Среда  9:00- 

10:00 

 

10.00-

12.00 

 

 

 

 

 

12.10-

12.45 

 

 

14.30-

16.00 

 

 

 

 

 

16.00-

18.00 

 Подготовка к занятиям 

 

 

 Круглый стол 

«Воспитание и обучение 

детей с расстройствами 

аутистического спектра в 

условиях Специального 

комплекса» 

 

 Индивидуальное занятие с 

Зубовым Ярославом 

 

 

 Заполнение документации, 

составление работы с 

детьми, состоящими на 

внутри школьном учете на 

II полугодие, составление 

расписания. 

 

 Подборка дидактического 

материала для игр и 

упражнений 

Кабинет психолога 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

 

 

Кабинет психолога 

Четверг 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:00- 

10:00 

 

10:00-

12.00 

 

 

12.10-

13.00 

 

14.00- 

14:35 

 

15:00-

15.50 

 

 

16:10-

17:00 

 

 Подготовка к занятиям 

 

 Мастер-класс для 

педагогов «Дидактическая 

игра – гимнастика для 

ума» 

 

 Заполнение текущей 

документации 

 

 Индивидуальное занятие с 

Ярулиным Александром 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (4 группа 

детей) 

 

  Групповое занятие с 

детьми с СДВГ 

 

Кабинет психолога 

 

Школа 

 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 



Пятница  9.30-

12.00 

 

 

 

 

12.00-

13.00 

 

 

 

 

 

 

 

14:00 

14:45 

 

 

 

15:00-

15:50 

 

 

16:00-

18:00 

 Семинар-практикум для 

педагогов «Психология 

общения педагога с 

родителями и 

воспитанниками» 

 

 Психологический тренинг 

«Стимулирующие 

технологии, как метод 

активизации собственных 

сил организма» 

 Групповое занятие с 

детьми с СДВГ 

 

 Беседа с мальчиками по 

нравственно-половому 

воспитанию «Мужской и 

женский мир» 

 

 Беседа с девочками по 

нравственно-половому 

воспитанию «Мужской и 

женский мир» 

 

 Работа с текущей 

документации.  

 

 

Кабинет  казахского языка 

 

 

 

 

 

Школа 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

Кабинет психолога 

Суббота  9:00- 

14.00 

 

 

 

 Консультации по запросам 

 Тренинг с детьми группы 

риска «Попробуй 

преодолеть свои 

недостатки» 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Циклограмма 

работы педагога - психолога на неделю 

 с 24 января по 29 января 

 

День недели  Время Направление работы Место проведения 

Понедельник 9:00 

9:40 

 

9.45-

10.30 

 

10.35-

11.00 

 

 

11:15-

12.00 

 

12.00-

12.45 

 

 

13:00-

13:45 

 

15:00 

15:45 

 

16:00 

18:00 

 

 Групповое занятие П/П 

 (1 группа) 

 

 Подгрупповое занятие 

(ЭВС) 

 

 Индивидуальное занятие с 

Епишиным Артемом        

(развитие П/П) 

 

 Самопознание  6 «А» 

 

 

 Групповое занятие П/П 

 (2 группа) 

 

 

 Самопознание  7 «А» 

 

 Индивидуальное занятие с 

Квочкиным Савелием , 

Казбековым Адилем 

 

 Социометрическое 

исследование 5,6 класс 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

Кабинет психолога 

 Вторник 8.30- 

9.15. 

 

9:20- 

10:00 

 

10:05-

10:50 

 

 

11:20 

11:45 

 

12:10-

12:55 

 

14:15-

15:00 

 

15.10-

15.40 

 Самопознание 9 «А» 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (3 группа 

детей) 

 

 Индивидуальное занятие с 

Баквай Тогжан, 

Бобровским Алексеем 

 

 Индивидуальное занятие с 

Саядовым Кямраном 

 

 Самопознание 5 «А» 

 

 Групповое занятие с 

детьми с СДВГ  

 

 Индивидуальное занятие 

с Долганенко Данилом 

Кабинет психолога 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 



 

16.00-

17.00 

 

17.10-

18.00 

 

 Составление 

индивидуальных 

коррекционных программ 

 Подготовка к занятиям, 

заполнение документации, 

обработка данных 

диагностики 

Среда  9:00- 

10:00 

 

 

 

 

 

10.00-

11.00 

 

 

11.15-

12.00 

 

12.10-

12.55 

 

14.15-

15.00 

 

15:10- 

15:55 

 

 

16.00-

16.45 

 

17.00-

18.00 

 Cовещание  при директоре 

( декада А.Байтурсынова, 

план мероприятий по году 

детей, публикация на сайт) 

II полугодие, составление 

расписания. 

 

 Онлайн-тренинг с 

Бурдинской О.В. (Занятие 

№1 «Гигиена тела) 

 

 Самопознание 10 «А» 

 

 

 Самопознание 8 «А» 

 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (4 группа 

детей) 

 Индивидуальное занятие с 

Квочкиным Савелием , 

Казбековым Адилем 

 

 Подгрупповое  занятие (по 

тревожности) 

 

 Подготовка к занятиям, 

работа с текущей 

документацией 

Кабинет директора 

 

 

 

 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

Четверг 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:00- 

9.25 

 

9.30-

9:55 

 

10.00-

10.25 

 

10:30-

10:55 

 

11.15-

12.00 

 

  Индивидуальное занятие с 

Галымжанулы Алимжан 

 

 Индивидуальное занятие с 

Саядовым Кямраном 

 

 Индивидуальное занятие с 

Пыхтеевой Алиной 

 

 Индивидуальное занятие с 

Айдахмет Акнарой 

 

 Комплексное 

обследование Саттарова 

Мансура , Саттарова 

Кабинет психолога 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

 

 

Кабинет психолога 



 

 

 

 

 

 

 

 

12.00-

12.45  

 

 

14:10 

15:00 

 

15:10- 

18.00 

Расула (2 этап) 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (5 группа 

детей) 

 

 Обработка полученных 

данных диагностики 

 

 Заполнение текущей 

документации 

Пятница  9.00-

9.25 

 

9.30-

9.55 

 

10.00-

10.25 

 

10.30-

10.55 

 

11.00-

12.00 

 

 

12:15- 

12.40 

 

14.15-

15.00 

 Индивидуальное занятие с 

Мухаметсаги Асылжаном  

 

 Индивидуальное занятие с 

Галымжанулы Алимжан 

 

 Индивидуальное занятие с 

Кузиковой Яной 

 

 Индивидуальное занятие с 

Пыхтеевой Алиной 

 

 Онлайн-тренинг с 

Бурдинской О.В. (Занятие 

№2 «Части тела человека) 

 

 Индивидуальное занятие с 

Быченко Матфеем 

 

 Комплексная диагностика 

познавательных процессов 

вновь прибывшей Слышак 

Нади (1 класс) 

Кабинет психолога 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

Суббота  9:00- 

9.25 

 

9.30-

10.00 

 

10.10-

10.55 

 

11.40- 

12.25 

 

12.30-

13.15 

 

13.20-

14.00 

 

 Индивидуальное занятие с 

Айдахмет Акнарой 

 

 Индивидуальное занятие с 

Максут Маржан 

 

 Подгрупповое занятие 

(П/П) 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (5 группа 

детей) 

 Занятие с детьми «Группы 

риска» 

 

 Консультации по запросам 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

Сенсорная комната 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма 

работы педагога - психолога на неделю 

 с 31 января по 5 февраля 

 

День недели  Время Направление работы Место проведения 

Понедельник 9:00 

9:40 

 

9.45-

10.30 

 

10.35-

11.00 

 

 

11:00-

12.00 

 

 

 

12.00-

12.45 

 

 

13:00-

13:45 

 

15:00 

15:45 

 

16:00 

18:00 

 

 Групповое занятие П/П 

 (1 группа) 

 

 Подгрупповое занятие 

(ЭВС) 

 

 Индивидуальное занятие с 

Епишиным Артемом        

(развитие П/П) 

 

 Онлайн-тренинг с 

Бурдинской О.В. (Занятие 

№3 «Состав семьи 

учащегося») 

 

 Групповое занятие П/П 

 (2 группа) 

 

 

 Самопознание  7 «А» 

 

 Индивидуальное занятие с 

Квочкиным Савелием , 

Казбековым Адилем 

 

 Подготовка к занятиям, 

заполнение документации 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

 Вторник 8.30- 

9.15. 

 

9:20- 

10:00 

 

 

 

10:05-

10:50 

 

 

11:20 

11:45 

 

12:10-

12:55 

 

14:15-

15:00 

 

15.10-

 Самопознание 9 «А» 

 

 Комплексное 

обследование 

познавательных процессов 

вновь прибывшего 

Быченко Матфея 

 

 Индивидуальное занятие с 

Баквай Тогжан, 

Бобровским Алексеем 

 

 Индивидуальное занятие с 

Саядовым Кямраном 

 

 Самопознание 5 «А» 

 

 Групповое занятие с 

детьми с СДВГ  

 

 Индивидуальное занятие 

Кабинет психолога 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 



15.40 

 

16.00-

17.00 

 

17.10-

18.00 

с Долганенко Данилом 

 

 Составление 

индивидуальных 

коррекционных программ 

 Заполнение отчетов в РБД 

Среда  9:00- 

9.25 

 

9.30-

9.55 

 

10.00-

11.00 

 

 

11.15-

12.00 

 

12.10-

12.55 

 

14.15-

15.00 

 

15:10- 

15:55 

 

 

16.00-

16.45 

 

17.00-

18.00 

 Индивидуальное занятие с 

Кузиковой Яной 

 

 Индивидуальное занятие с 

Мухаметсаги Асылжаном  

 

 Онлайн-тренинг с 

Бурдинской О.В. (Занятие 

№4 «Виды одежды, обуви, 

головных уборов и уход за 

ними») 

 

 Самопознан 

 

 Самопознание 8 «А» 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (4 группа 

детей) 

 Индивидуальное занятие с 

Квочкиным Савелием , 

Казбековым Адилем 

 

 Подгрупповое  занятие (по 

тревожности) 

 

 Заполнение отчетов в РБД 

Кабинет психолога 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

Четверг 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:00- 

9.25 

 

 

 

9.30-

9:55 

 

10.00-

10.25 

 

10:30-

10:55 

 

11.15-

12.00 

 

 

  Комплексное 

обследование 

познавательных процессов 

Слышак Нади (2 этап) 

 

 Индивидуальное занятие с 

Саядовым Кямраном 

 

 Индивидуальное занятие с 

Пыхтеевой Алиной 

 

 Индивидуальное занятие с 

Айдахмет Акнарой 

 

 Комплексное 

обследование Саттарова 

Мансура , Саттарова 

Расула (2 этап) 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

 

 

Кабинет психолога 



 

 

 

 

12.00-

12.45  

 

 

14:10 

15:00 

 

15:10- 

18.00 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (5 группа 

детей) 

 

 Работа с ДУИТ Балажан 

(заполнение 

индивидуальных планов на 

детей) 

 Заполнение текущей 

документации 

Пятница  9.00-

9.25 

 

9.30-

9.55 

 

10.00-

10.25 

 

10.30-

10.55 

 

11.00-

12.00 

 

 

12:15- 

12.40 

 

14.15-

15.00 

 Индивидуальное занятие с 

Мухаметсаги Асылжаном  

 

 Индивидуальное занятие с 

Галымжанулы Алимжан 

 

 Индивидуальное занятие с 

Кузиковой Яной 

 

 Индивидуальное занятие с 

Пыхтеевой Алиной 

 

 Онлайн-тренинг с 

Бурдинской О.В. (Занятие 

№5 «Предприятия ЖКХ») 

 

 Индивидуальное занятие с 

Быченко Матфеем 

 

 Комплексная диагностика 

познавательных процессов 

вновь прибывшей Слышак 

Нади (1 класс) 

Кабинет психолога 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

Суббота  9:00- 

9.25 

 

9.30-

10.00 

 

10.10-

10.55 

 

11.40- 

12.25 

 

12.30-

13.15 

 

13.20-

14.00 

 

 Индивидуальное занятие с 

Айдахмет Акнарой 

 

 Индивидуальное занятие с 

Максут Маржан 

 

 Подгрупповое занятие 

(П/П) 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (5 группа 

детей) 

 Занятие с детьми «Группы 

риска» «Твори добро и 

помогай каждому» 

 

 Консультации по запросам 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

Сенсорная комната 

 

 



 





















Циклограмма 

работы педагога - психолога на неделю 

 с 4 апреля по 9 апреля 

 

День недели  Время Направление работы Место проведения 

Понедельник 9:00 

9:40 

 

9.45-

10.30 

 

10.35-

11.00 

 

 

11:00-

12.00 

 

 

15.00-

16.00 

 

16:00 

18:00 

 

 Групповое занятие П/П 

 (1 группа) 

 

 Подгрупповое занятие 

(ЭВС) 

 

 Наблюдение за вновь 

прибывшим  Ковтуновым 

Станиславом 

 

 Групповое занятие П/П 

 (2 группа) 

 

 

 Работа по планам по 

программе ИПРЖР 

 

 Заполнение текущей 

документации 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

 

Дошкольная группа 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

Кабинет психолога 

 

 Вторник 8.30- 

9.15. 

 

9:20- 

10:00 

 

10:05-

10:50 

 

 

 

11:20 

11:45 

 

12:10-

12:55 

 

14:15-

15:00 

 

16.00-

17.00 

 Самопознание 9 «А» 

 

 

 Групповое занятие П/П 

(3 группа) 

 

 Комплексное обследование 

познавательных процессов 

Ковтунова Станислава 

 

 Индивидуальное занятие с 

Саядовым Кямраном 

 

 Самопознание 5 «А» 

 

 Групповое занятие с детьми 

с СДВГ  

 

 Беседа «Ошибки в выборе 

профессии» 10 классы 

 

 Заполнение отчетов в РБД 

Кабинет психолога 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кабинет психолога 

 



Среда  9:00- 

9.25 

 

9.30-

9.55 

 

10.00-

11.00 

 

11.15-

12.00 

12.10-

12.55 

 

14.15-

15.00 

 

15:10- 

15:55 

 

16.00-

16.45 

 Индивидуальное занятие с 

Кузиковой Яной 

 

 Посещение 

логопедического занятия в 

рамках месячника по 

аутизму 

 

 Самопознание 10 «А» 

 

 

 Самопознание 8 «А» 

 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (4 группа 

детей) 

 Индивидуальное занятие с 

Квочкиным Савелием , 

Казбековым Адилем 

 

 Подгрупповое  занятие (по 

тревожности) 

 

 Заполнение текущей 

документации 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

Четверг 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:00- 

9.25 

 

10:30-

10:55 

 

11.15-

11.00 

 

12.00-

12.45  

 

15:00-

16.00 

 

16:10- 

18.00 

  Посещение  открытого 

урока 6 -7 «В» класс 

 

 Индивидуальное занятие с 

Пыхтеевой Алиной 

 

 Индивидуальное занятие с 

Айдахмет Акнарой 

 

 Индивидуальное занятие с 

Епишиным Артемом 

 

 Работа с ДУИТ Балажан 

(обучение плановая часть) 

 

 Заполнение текущей 

документации 

 

 Консультации по запросам 

 

 

 

 

Школа 

 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

 

 

 

Кабинет психолога 



 

 

 

 

Пятница  9.00-

9.25 

 

9.30-

9.55 

 

10.00-

10.25 

 

10.30-

10.55 

 

11.20-

12.00 

 

 

12:15- 

12.40 

 

14.15-

18.00 

 Индивидуальное занятие с 

Мухаметсаги Асылжаном  

 

 Индивидуальное занятие с 

Галымжанулы Алимжан 

 

 Индивидуальное занятие с 

Кузиковой Яной 

 

 Индивидуальное занятие с 

Пыхтеевой Алиной 

 

 Индивидуальное занятие с 

Быченко Матфеем 

 

 Заполнение текущей 

документации 

 

 

 Консультации по запросам 

 

Кабинет психолога 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

Суббота  9:00- 

9.25 

 

9.30-

10.00 

 

10.10-

10.55 

 

11.40- 

12.25 

 

12.30-

13.15 

 

13.20-

14.00 

 

 Индивидуальное занятие с 

Айдахмет Акнарой 

 

 Индивидуальное занятие с 

Максут Маржан 

 

 Подгрупповое занятие 

(П/П) 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (5 группа 

детей) 

 Занятие с детьми «Группы 

риска» «Поиск смысла 

жизни» 

 

 Консультации по запросам 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма 

работы педагога - психолога на неделю 

 с 11 по 16 апреля 

 

День недели  Время Направление работы Место проведения 

Понедельник 9:00 

9:40 

 

9.45-

10.30 

 

10.35-

11.00 

 

 

11:00-

12.00 

 

15.00-

16.00 

 

16:00 

18:00 

 

 Групповое занятие П/П 

 (1 группа) 

 

 Подгрупповое занятие 

(ЭВС) 

 

 Групповое занятие П/П 

 (2 группа) 

 

 Самопознание 6 класс 

 

 

 Тренинговое занятие «Я и 

мои страхи» 8-10 класс 

 

 Заполнение текущей 

документации 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

Кабинет психолога 

 

 Вторник 8.30- 

9.15. 

 

9:20- 

10:00 

 

10:05-

10:50 

 

 

 

11:20 

11:45 

 

12:10-

12:55 

 

14:15-

15:00 

 

16.00-

17.00 

 Самопознание 9 «А» 

 

 

 Групповое занятие П/П 

(3 группа) 

 

 Комплексное обследование 

познавательных процессов 

вновь прибывшего 

Седунова Ильи (1 этап) 

 

 Индивидуальное занятие с 

Саядовым Кямраном 

 

 Самопознание 5 «А» 

 

 Групповое занятие с детьми 

с СДВГ  

 

 

 Заполнение отчетов в РБД 

Кабинет психолога 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

Кабинет психолога 

 



Среда  9:00- 

9.25 

 

9.30-

9.55 

 

10.00-

11.00 

 

11.15-

12.00 

12.10-

12.55 

 

14.15-

15.00 

 

15:10- 

15:55 

 

 

16.00-

16.45 

 Индивидуальное занятие с 

Кузиковой Яной 

 

 Посещение  открытого 

урока физкультуры 6 «А» 

класс  

 Самопознание 10 «А» 

 

 

 Самопознание 8 «А» 

 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (4 группа 

детей) 

 

 Встреча с инспектором 

ПДН  

 

 

 Заполнение текущей 

документации 

Кабинет психолога 

 

 

Спортивный зал 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

Актовый зал 

 

 

 

Четверг 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:00- 

9.25 

 

 

9.30-

9:55 

 

10.00-

10.25 

 

10:30-

10:55 

11.15-

11.00 

 

12.00-

12.45  

 

 

15:10- 

18.00 

  Изучение нового 

дидактического материала, 

подбор игр и упражнений 

. 

 Индивидуальное занятие с 

Галымжанулы Алимжан  

 

 Индивидуальное занятие с 

Пыхтеевой Алиной 

 

 Индивидуальное занятие с 

Епишиным Артемом 

 

 Онлайн обучение ИПРЖР 

(плановая часть) 

 

 Заполнение текущей 

документации 

 

 Консультации по запросам 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

Группа дошкольников 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

 

 

 

Кабинет психолога 

Пятница  9.00-

9.25 

 

 Индивидуальное занятие с 

Мухаметсаги Асылжаном  

 

Кабинет психолога 

 

 



9.30-

9.55 

 

10.00-

10.25 

 

10.30-

10.55 

 

11.20-

12.00 

 

 

12:15- 

12.40 

 

14.15-

18.00 

 Индивидуальная беседа с 

Ахмеровым Мишей 

(причина  тревожного 

состояния) 

 Индивидуальное занятие с 

Пыхтеевой Алиной 

 

 Индивидуальное занятие с 

Быченко Матфеем 

 

 Заполнение текущей 

документации 

 

 

 Консультации по запросам 

 

Сенсорная комната 

Комната психолога 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

Суббота  9:00- 

9.25 

 

9.30-

10.00 

 

10.10-

10.55 

 

11.40- 

12.25 

 

12.30-

13.15 

 

13.20-

14.00 

 

 Индивидуальное занятие с 

Айдахмет Акнарой 

 

 Индивидуальное занятие с 

Максут Маржан 

 

 Подгрупповое занятие 

(П/П) 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (5 группа 

детей) 

 Занятие с детьми «Группы 

риска» «Танцевальная 

терапия» 

 

 Консультации по запросам 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма 

работы педагога - психолога на неделю 

 с 18 по 23 апреля 

 

День недели  Время Направление работы Место проведения 

Понедельник 9:00 

9:40 

 

9.45-

10.30 

 

10.35-

11.00 

 

 

11:00-

12.00 

 

12.10-

13.00 

 

 

13.05-

13.50 

 

15.00-

16.00 

 

16:00 

18:00 

 

 Групповое занятие П/П 

 (1 группа) 

 

 Подгрупповое занятие 

(ЭВС) 

 

 Посещение  открытого 

занятия в начальном звене  

Нуржанова А.М.  

 

 Самопознание 6 класс 

 

 Комплексное обследование 

познавательных процессов 

вновь прибывшего Сычева 

Николая (1 этап) 

 

 Самопознание 7 класс 

 

 Онлайн обучение ИПРЖР 

(плановая часть) 

  

Заполнение текущей 

документации 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

 

Группа «Жулдыз» 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

Кабинет психолога 

 

 Вторник 8.30- 

9.15. 

 

9:20- 

10:00 

 

10:05-

10:50 

 

 

 

11:20 

11:45 

 

12:10-

12:55 

 

14:15-

15:00 

 

16.00-

 Самопознание 9 «А» 

 

 

 Групповое занятие П/П 

(3 группа) 

 

 Комплексное обследование 

познавательных процессов 

вновь прибывшего Сычева 

Николая (2 этап) 

 

 Индивидуальное занятие с 

Саядовым Кямраном 

 

 Самопознание 5 «А» 

 

 Групповое занятие с детьми 

с СДВГ  

 

 

 Заполнение отчетов в РБД 

Кабинет психолога 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

Кабинет психолога 

 



17.00 

Среда  9:00- 

9.25 

 

9.30-

9.55 

 

10.00-

11.00 

 

11.15-

12.00 

12.10-

12.55 

 

14.15-

15.00 

 

15:10- 

15:55 

 

16.00-

16.45 

 Индивидуальное занятие с 

Кузиковой Яной 

 

 Посещение  открытого 

занятие Искаковой А.С.  

 

 Самопознание 10 «А» 

 

 

 Самопознание 8 «А» 

 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (4 группа 

детей) 

 

 Консультации по запросам 

 

 Заполнение текущей 

документации 

 

Кабинет психолога 

 

 

Спортивный зал 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

Четверг 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:00- 

9.25 

 

 

9.30-

9:55 

 

10.00-

10.25 

 

10:30-

10:55 

11.15-

11.00 

 

12.00-

12.45  

 

14:10 

15:00 

 

15:10- 

18.00 

  Изучение нового 

дидактического материала, 

подбор игр и упражнений 

 

 Индивидуальное занятие с 

Пыхтеевой Алиной 

 

 

 Индивидуальное занятие с 

Епишиным Артемом 

 

 Онлайн обучение ИПРЖР 

(плановая часть) 

 

 Заполнение текущей 

документации 

 

 

  

 

 

 Консультации по запросам 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

Группа дошкольников 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

 

 

 

Кабинет психолога 

Пятница  9.00-

9.25 

 

 Индивидуальное занятие с 

Мухаметсаги Асылжаном  

 

Кабинет психолога 

 

 



9.30-

9.55 

 

10.00-

10.25 

 

10.30-

10.55 

 

11.20-

12.00 

 

 

12:15- 

12.40 

 

14.15-

18.00 

 Индивидуальное занятие по 

аутизму «Развитие 

тактильных ощущений» 

 

 Индивидуальное занятие с 

Кузиковой Яной 

 

 Индивидуальное занятие с 

Пыхтеевой Алиной 

 

 Индивидуальное занятие с 

Быченко Матфеем 

 

 Заполнение текущей 

документации 

 

 

 Консультации по запросам 

 

Сенсорная комната 

Комната психолога 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

Суббота  9:00- 

9.25 

 

9.30-

10.00 

 

10.10-

10.55 

 

11.40- 

12.25 

 

12.30-

13.15 

 

13.20-

14.00 

 

 Индивидуальное занятие с 

Айдахмет Акнарой 

 

 Индивидуальное занятие с 

Максут Маржан 

 

 Подгрупповое занятие 

(П/П) 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (5 группа 

детей) 

 Занятие с детьми «Группы 

риска» «Сплочение 

коллектива» 

 

 Консультации по запросам 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Циклограмма 

работы педагога - психолога на неделю 

 с 25 по 30 апреля 

 

День недели  Время Направление работы Место проведения 

Понедельник 9:00 

9:40 

 

9.45-

10.30 

 

10.35-

11.00 

 

 

11:00-

12.00 

 

12.10-

13.00 

 

 

13.05-

13.50 

 

15.00-

16.00 

 

16:00 

18:00 

 

 Групповое занятие П/П 

 (1 группа) 

 

 Подгрупповое занятие 

(ЭВС) 

 

 Самопознание 6 класс 

 

 Комплексное обследование 

познавательных процессов 

вновь прибывших 

Зариповой Яны, Зариповой 

Ульяны ( 1этап) 

 

 Самопознание 7 класс 

 

 Онлайн обучение ИПРЖР 

(плановая часть) 

 

 

 Консультации по запросам 

 

 

 Заполнение текущей 

документации 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

 

Группа «Жулдыз» 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

Кабинет психолога 

 

 Вторник 8.30- 

9.15. 

 

9:20- 

10:00 

 

10:05-

10:50 

 

11:20 

11:45 

 

12:10-

12:55 

 

15.00-

16.00 

 

 

 Самопознание 9 «А» 

 

 

 Групповое занятие П/П 

(3 группа) 

 

 Индивидуальное занятие с 

Саядовым Кямраном 

 

 Самопознание 5 «А» 

 

 Групповое занятие с детьми 

с СДВГ  

 

 Семинар с педагогами 

«Развитие речи и 

коммуникаций у детей с 

РАС» 

 

Кабинет психолога 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

 

Актовый зал 



16.00-

17.00 
 Заполнение отчетов в РБД 

Среда  9:00- 

9.25 

 

9.30-

9.55 

 

10.00-

11.00 

 

11.15-

12.00 

 

12.10-

12.55 

 

 

 

 

14.15-

15.00 

 

16.00-

16.45 

 Индивидуальное занятие с 

Кузиковой Яной 

 

 Индивидуальное занятие с 

Максут Маржан 

 

 Самопознание 10 «А» 

 

 Самопознание 8 «А» 

 

 Комплексное обследование 

познавательных процессов 

вновь прибывшего 

Номировского Михаила (1 

этап) 

 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (4 группа 

детей) 

 

 Консультации по запросам 

 

 Заполнение текущей 

документации 

 

Кабинет психолога 

 

 

Спортивный зал 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

 

Четверг 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:00- 

9.25 

 

 

9.30-

9:55 

 

10.00-

10.25 

 

10:30-

10:55 

11.15-

11.00 

 

12.00-

12.45  

 

14:10 

15:00 

 

 

 

  Изучение нового 

дидактического материала, 

подбор игр и упражнений 

 

 Индивидуальное занятие с 

Пыхтеевой Алиной 

 

 

 Индивидуальное занятие с 

Епишиным Артемом 

 

 Онлайн обучение ИПРЖР 

(плановая часть) 

 

 Заполнение текущей 

документации 

 

 

 Комплексное обследование 

познавательных процессов 

вновь прибывшего 

Михайлова Саши ( 1этап) 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

Группа дошкольников 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

 

 

 

 

Кабинет психолога 



 

15:10- 

18.00 

 

 Консультации по запросам 

 

 

 

Пятница  9.00-

9.25 

 

9.30-

9.55 

 

10.00-

10.25 

 

10.30-

10.55 

 

11.20-

12.00 

 

 

12:15- 

12.40 

 

14.15-

18.00 

 Индивидуальное занятие с 

Мухаметсаги Асылжаном  

 

 Индивидуальное занятие по 

аутизму «Развитие 

тактильных ощущений» 

 

 Индивидуальное занятие с 

Кузиковой Яной 

 

 Индивидуальное занятие с 

Пыхтеевой Алиной 

 

 Индивидуальное занятие с 

Быченко Матфеем 

 

 Заполнение текущей 

документации 

 

 

 Консультации по запросам 

 

Кабинет психолога 

 

 

Сенсорная комната 

Комната психолога 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

Суббота  9:00- 

9.25 

 

9.30-

10.00 

 

10.10-

10.55 

 

11.40- 

12.25 

 

12.30-

13.15 

 

13.20-

14.00 

 

 Индивидуальное занятие с 

Айдахмет Акнарой 

 

 Индивидуальное занятие с 

Максут Маржан 

 

 Подгрупповое занятие 

(П/П) 

 

 Групповое занятие по 

развитию П/П (5 группа 

детей) 

 Занятие с детьми «Группы 

риска» «Танцевальная 

терапия» 

 

 Консультации по запросам 

 

Кабинет психолога 

 

 

 

 

 

Сенсорная комната 

 

 

Сенсорная комната 

 

 


















